CURSO 2023-2024

Octubre 2023

REDACTAR LA TESIS EN INGLES

Ciencias, Ciencias de la Salud e Ingenierias

Fecha: del 23/10/2023 al 27/11/2023, lunes y miércoles de 17 a 19
Modalidad: presencial

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Ciencias Sociales y Juridicas, Artes y Humanidades

Fecha: del 24/10/2023 al 23/11/2023, martes y jueves de 17 a 19 h
Modalidad: presencial

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacién que acredite un nivel B2.2 de
inglés y que no tenga el inglés como idioma nativo

Se tratan cuestiones relacionadas con la redaccién académico-cientifica, con las
caracteristicas de los lenguajes de especialidad y con las convenciones propias de
los textos formales universitarios. El curso se concibe como un apoyo en el proceso
de redaccidn de la tesis. Los participantes pueden aportar pequefios fragmentos del
texto para resolver dificultades concretas de su proceso de escritura. Les sesiones
de este curso se realizardn de manera virtual por videoconferencia.

Mas informacion en la web del Servei de Llengies.

PRESENTING RESEARCH

Fecha: del 24/10/2023 al 23/11/2023, martes y jueves de 13 a 15 h

Modalidad: presencial

Lugar: por confirmar

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidén que acredite un nivel B2.2 de inglés
y que no tenga el inglés como idioma nativo

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servei de Llenglies, este curso
orientado a reforzar las habilidades de los investigadores para poder hacer
exposiciones en inglés en sesiones de trabajo, talleres, jornadas o congresos. Los
asistentes aprenden a controlar la angustia y los nervios antes de una presentacidn,
a seleccionar los contenidos con criterio y a organizarlos para hacer una exposicién
oral interesante y persuasiva, a adecuar el discurso al publico, a elaborar y utilizar
un guion y otros sistemas de soporte a la transmisién del contenido (PowerPoint o
Prezi), a expresarse con naturalidad y a saber gestionar las preguntas del publico. El
curso hace también incidencia en aspectos de registro y de correccién linglistica.


https://www.uab.cat/web/uab-idiomas-campus/cursos/ingles-para-alumnos-de-doctorado-1345821487861.html

M3ds informacién e inscripciones en el Aula Moodle.

DE LA CIENCIA AL MERCADO

Fecha: octubre-diciembre 2023, horario por concreta
Modalidad: presencial (Startup UB lab)

Idioma: catalan y castellano

Dirigido a: alumnado de master o doctorado

La Universitat de Barcelona, la Universitat Autobnoma de Barcelona, la Universitat
Politécnica de Catalunya y la Universitat Pompeu Fabra ponen en marcha la quinta
edicion del programa "De la Ciencia al Mercado", un curso formativo totalmente
subvencionado para promover el emprendimiento cientifico. El programa consta de
100 horas de formacidn sobre transferencia de conocimiento y creacidn de
empresas. Ademads, cada proyecto dispondra de entre 2 y 10 horas de tutoria
individualizada con profesionales expertos del sector.

M3ds informacidn sobre el programa y las inscripciones agui.

INTRODUCCION AL RIESGO QUIMICO EN EL LABORATORIO

Curso de autoaprendizaje virtual disponible a lo largo de todo el periodo académico.
Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servicio de Prevencién

Dirigido a: curso especialmente recomendado para todo el personal investigador en formacién
que trabaje en un laboratorio. Esta actividad es equivalente a la actividad del mismo nombre
que ofrece la Unidad de Formacion.

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Prevencidn, este curso orientado a
informar y sensibilizar sobre los factores de riesgo para la seguridad y salud humana mas
habituales en el entorno de los laboratorios de investigacion, haciendo énfasis en la
identificacion del riesgo y en los sistemas de proteccion mas habituales. Se facilitaran
herramientas para la valoracién del riesgo asociado a un proyecto experimental.

Objetivos

e |dentificar y conocer los riesgos mas habituales en el entorno del laboratorio.

e Conocer las vias de entrada mads habituales de los contaminantes quimicos y agentes
bioldgicos.

e Conocer los sistemas de proteccion mas habituales en el entorno del laboratorio. Vitrinas de
gases, cabinas de seguridad bioldgica, equipos de proteccién individual.

¢ Conocer diversas herramientas para una valoracion cualitativa del riesgo.

e Sensibilizacién hacia la cultura preventiva.

Mas informacién en el Aula Moodle.


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=2
https://www.cienciamercat.cat/en/
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=5

Noviembre 2023

COMO ESCRIBIR UN ABSTRACT Y RESUMIR UN ARTICULO CIENTIFICO

Fecha ler grupo: 07/11/2023 de 10 a 12 h
Fecha 22 grupo: 07/11/2023 de 15a 17 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formadora: Blanca Arias Badia

Dirigido a: personal investigador en formacidn

La Escuela de Doctorado organiza este curso que pretende dar respuesta, entre
otras, a las siguientes preguntas: ¢Qué informacion debe incluir un abstract? ¢Cudl
es la mejor manera de distribuir la informaciéon? éPor qué son importantes las
palabras clave?, COmo podemos evitar las imprecisiones? También se trataran
aspectos de estructura y estilo y se dardn consejos para responder a las
expectativas de los editores y revisores de las revistas.

Esta sesidon practica se basarad en ejemplos reales de diferentes ambitos de estudio.
Se anima a los asistentes a acudir con sus propios abstracts para hacer una revisién
conjunta.

Inscripcidon grupo mariana.
Inscripcion grupo tarde.

DATOS DE INVESTIGACION: PUBLICARLOS EN ACCESO ABIERTO Y HACER EL PLAN
DE GESTION DE DATOS

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formacién. Recomendado para el alumnado de 22y 32 de
Doctorado

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB, este curso
que pretende ofrecer una panoramica sobre la publicacion de los datos finales de investigacién
en abierto. Se empezara explicando qué son los datos de investigacion, los beneficios que
tiene su publicacién en abierto y las politicas que establecen la obligatoriedad de depositarlos
en abierto. Se hablara también de los repositorios en los que se puden publicar,
especificamente el repositorio institucional para datos de investigacion de la UAB, CORA RDRy
se haran una serie de recomendaciones, la mayoria de las cuales serviran para preparar los
conjuntos de datos para su publicacién. También se describiran los elementos esenciales para
elaborar el Plan de Gestién de Datos (PGD).

El curso tiene como principal audiencia a los estudiantes de doctorado que estén realizando
una tesis doctoral, escribiendo un articulo o que produzcan cualquier otro documento de
investigacion que implique la generacién de datos susceptibles de ser consultados por otros
investigadores y de ser preservados.


https://eformularis.uab.cat/web/escola_doctorat/writinganabstract_morning
https://eformularis.uab.cat/web/escola_doctorat/writinganabstract_afternoon

Contenidos

e Datos de investigacién

e Obligatoriedad

e Principios FAIR

e Plan de Gestion de Datos

e CORARDR

e Otros repositorios de datos de investigacion
e Buenas practicas

Inscripcidn y horarios en el Aula Moodle.

LEGO® SERIOUS PLAY®

Fecha: 15/11/2023 de9a 14 h

Modalidad: presencial

Lugar: aula 1+2, Escuela de Doctorado
Idioma: castellano

Formadora: Teresa Guix (Co-empren)

Dirigido a: personal investigador en formacidn

El seminario "Lego® Serious Play®" tiene como objetivo potenciar la capacidad de
crear y de resolver temas complejos tanto a nivel individual como de forma
colaborativa. Se dard a conocer la Metodologia Lego® Serious Play® y sus posibles
aplicaciones.

M3ds informacién sobre el programa y las inscripciones en el Aula Moodle.

BUENAS PRACTICAS E INTEGRIDAD DE LA INVESTIGACION DE LA UAB

Curso de autoaprendizaje virtual disponible a lo largo de todo el periodo académico.
Modalidad: virtual

Formador: Comisién de Etica en la Experimentacién Animal y Humana

Idioma: inglés

Dirigido a: personal investigador en formacidn

La Escuela de Doctorado organiza este seminario online para concienciar al

personal investigador en formacién de sus responsabilidades como personal cientifico, asi
como dotarlo de las herramientas necesarias para afrontar aspectos relacionados con la
integridad y la ética en la investigacion en un sentido amplio, a la vez que se promueve
una investigacion responsable. Los doctorandos y doctorandas tendrdn la oportunidad de
conocer los principios éticos y aplicarlos a los problemas que puedan encontrarse mientras
desarrollan su actividad profesional.

Mas informacién en el Aula Moodle.


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=7
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=4
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=11

SESION DE BIENVENIDA. EL DOCTORADO COMO ETAPA FORMATIVA. Curso 2023-
2024

Fecha: 28/11/2023,de 11 a 12 h

Modalidad: hibrida (virtual y presencial)

Idioma: castellano

Dirigido a: personal investigador en formacién

La sesidon de bienvenida de la Escuela de Doctorado de la UAB estd especialmente
pensada para el personal investigador en formacién de primer afo, aunque esta
abierta también a alumnos de otros cursos que puedan estar interesados. Esta
sesion combinara una conferencia en directo sobre la ciencia abierta con unas
capsulas formativas que estaran disponibles en el Aula Moodle y en las que se
explicardn los aspectos mas practicos del doctorado.

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

ZOTERO

Curso de autoaprendizaje virtual disponible de noviembre a mayo.
Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formacién

Curso de 5 médulos. El objetivo de este curso es ofrecer una vision amplia del
gestor bibliografico Zotero, que permite almacenar, organizar, gestionary
compartir la informacidon. El tiempo de dedicacién estimado es de 4,5 horas.

Contenidos

e Qué es Zotero

e Biblioteca personal

e Organizar la biblioteca personal

e Listar e insertar la bibliografia en un texto
e Trabajar en grupo

Mas informacion en el Aula Moodle.

Diciembre 2023

COMO DISENAR TU TESIS CON EL PROGRAMA IDEA PUZZLE®

Fecha: 1/12/2023, de 10 a 11.30 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Ricardo Morais (Idea Puzzle)
Dirigido a: personal investigador en formacién


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=6
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=9

La Escuela de Doctorado organiza este seminario en el que se explicarad el uso y el
potencial del programa Idea Puzzle®, dirigido a disefiar, diagnosticar y defender
proyectos de investigacién. Este sistema permite mejorar las competencias de
investigacidén con proyeccidon en toda la carrera investigadora.

Contenido:

Investigaciéon como un sistema de 21 cuestiones

Cuestiones tedricas de tu investigacion

Cuestiones metodoldgicas de tu investigacion

Cuestiones empiricas de tu investigacion

Cuestiones retdricas de tu investigacidn

Cuestiones autorales de tu investigacion

Aplicacidn a la investigacion de los participantes con el software ldea
Puzzle®

No o b wN PR

Mas informacion en el Aula Moodle.

ELEVATOR PITCH

Fecha: 4, 11, 13, 18 & 20/12/2023, lunes y miércoles de 10a 12 h

Idioma: inglés

Modalidad: virtual

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacion que acredite un B2.2 de inglés y que
no tenga el inglés como idioma nativo

Objetivo: preparar a las y los asistentes para poder explicar su proyecto en inglésy
en un tiempo muy reducido.

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Lenguas, este curso para
crear un discurso interesante, ameno, persuasivo y atractivo desde el punto de
vista del fondo yd de la forma. El curso abordara aspectos como el andlisis de las
expectativas del interlocutor o la audiencia, la capacidad de sintesis y

la comunicacién de contenidos complejos en un lenguaje sencillo y divulgativo.
Todas las personas asistentes producirdan un discurso breve que expondrdn delante
de sus compaferos y recibirdn un comentario sobre los puntos fuertes y débiles de
la intervencion.

Inscripciones mediante el Aula Moodle.

PERSPECTIVA DE GENERO EN INVESTIGACION

Fecha: 12 & 14/12/2023,de 10a 13 h

Modalidad: presencial

Lugar: aula 1, Escuela de Doctorado

Idioma: catalan

Formador: Enrico Mora, Departamento de Sociologia

La Escuela de Doctorado organiza el curso "Perspectiva de género en investigacion".


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=8
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=10

El objetivo es proporcionar los conocimientos fundamentales para revisar la
practica investigadora y crear proyectos de investigacidon que tengan en cuenta la
dimension y la perspectiva de género.

M3ds informacién sobre el programa y las inscripciones en el Aula Moodle.

RESEARCH PAPERS

Ambitos de las ciencias sociales y humanidades.

Fecha: del 12/12/2023 al 25/01/2024, martes y jueves de 14 a 16 h

Idioma: inglés

Modalidad: virtual

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidon que acredite un B2.2 de inglés y que
no tenga el inglés como idioma nativo

Objetivo: optimizar la redaccidon de articulos cientificos en lengua inglesa.

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Lenguas, este curso
sobre uno de los géneros discursivos mas habituales de la comunicacidn cientifica,
el articulo cientifico o paper. Los participantes desarrollan y consolidan las
habilidades necesarias para redactar articulos cientificos en inglés. Se tratan
aspectos relacionados con las partes estandarizadas de los articulos (introduccion,
metodologia, resultados, discusién, conclusiones) y el sentido y las caracteristicas
formales y discursivas que deben tener estas partes. También se tratan cuestiones
relacionadas con el vocabulario y las estructuras gramaticales y sintacticas
correctas en lengua inglesa, especialmente las mas productivas, en la redaccion de
los articulos.

Inscripciéon mediante Aula Moodle.

Enero 2024

DIVULGACION DE LA CIENCIA

Fecha: del 10/01 al 24/01/2024, lunes y miércoles de 10 a 12 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidén que acredite un B2.2 de inglés y que
no tenga el inglés como idioma nativo

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servei de Llenglies, este curso
orientado a la producciéon de textos de divulgacién cientifica, tanto en lengua oral
como en lengua escrita, con el objetivo de aprender a utilizar un lenguaje sencillo
cuando se divulga en dmbitos no especializados. Los asistentes aprenderan a
ajustar el contenido a la audiencia, el registro y el tono; a escoger el Iéxico
oportuno; a gestionar las redundancias y las palabras de transicidon; a controlar las
modalidades negativa y afirmativa del discurso con el objetivo de lograr una


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=12
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=13

claridad maxima; a gestionar adecuadamente la aparicidon de la informacidn
conocida y desconocida; a propiciar una buena progresion tematica; a establecer la
longitud de las frases y los parrafos para construirlos adecuadamente y a propiciar
la comprensibilidad y la legibilidad del texto; entre otros muchos aspectos.
Inscripciones mediante el Aula Moodle.

Mas informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

BUSQUEDA Y GESTION DE LA INFORMACION: FUENTES DE INFORMACION

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual /presencial (dependiendo de la sesidn). La edicidn en inglés se
ofrecerd en el formato de curso de autoaprendizaje.

Idioma: castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formacién. Recomendado para el alumnado de
1.2 de Doctorado

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB,
este curso que ofrece una panordmica de los principales recursos de informacidn
bibliografica, tanto contratados como de acceso abierto, informando sobre las
estrategias de busqueda, contenidos, alertas. posibilidades de almacenaje i
exportacion de los resultados.

Contenidos

Las necesidades de informacién
Elaboracidon de una estrategia de busqueda
Evaluacién de los resultados

Buscador de las bibliotecas UAB

Buscar en Internet

Bases de datos

AUk, WN -

Mas informacidn e inscripciones para las sesiones en castellano en el Aula Moodle.

Curso de autoaprendizaje en inglés.

INTERSECCIONALIDAD EN LA INVESTIGACION: POSIBILIDADES Y LIMITES

Fecha: 29/01i5/02/2024,10a 13 h

Modalidad: presencial

Lugar: aula 1, Escuela de Doctorado

Idioma: castellano

Formadora: Florencia Brizuela, doctora en Derecho y Ciencias Politicas
Dirigido a: personal investigador en formacidn

La Escuela de Doctorado organiza esta formacidn que tiene como objetivo presentar la
perspectiva interseccional como herramienta tedrica y metodoldgica. Se trataran las
propuestas pensadoras feministas que analizan la relacion entre el patriarcado, el racismo y el


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=14
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=15
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=16

capitalismo. En especial, analizan el impacto de la interrelacion de estos ejes en la vida de
mujeres, personas trans y comunidades racializadas.

Mas informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

Febrero 2024

PROPIEDAD INTELECTUAL DE BASE TECNOLOGICA: UN ENFOQUE PRACTICO SOBRE
EL USO DE PATENTES, EL KNOW-HOW Y LOS MODELOS DE UTILIDAD

Curso de autoaprendizaje virtual disponible a lo largo de todo el periodo
académico.

Modalidad: virtual

Idioma: catalan

Formador: Xavier Vallvé, jefe de la Oficina de Valorizacién y Patentes

Dirigido a: investigadores en formacion, preferentemente de dmbitos cientifico-
tecnolégicos

El seminario "Propiedad intelectual de base tecnoldgica" proporciona una visién
general sobre patentes, know-how y modelos de utilidad. En este curso los
doctorandos y doctorandas tendran a su disposicién una serie de videos con
informacién basica sobre cdmo proteger su investigacion y como gestionar las
patentes. El seminario esta organizado por la Oficina de Valorizacién y Patentes de
la UAB como parte de las actividades de formacidon transversales organizadas por la
Escuela de Doctorado.

Temas

e Usos de la propiedad intelectual de base tecnoldgica (o cédmo ser un
investigador inteligente).

e Patentes: requisitos y exclusiones, estructura, enjuiciamiento e
infraccion.

e Modelos de utilidad.

e Know-how: cuando mantener la informacién confidencial y comparacion
con las patentes.

e Informacion sobre patentes: como aprovechar las investigaciones
patentadas por otros y multiples usos de las bases de datos de
patentes.

Curso y programa en el Aula Moodle.

RESEARCH YOURSELF ©

Fecha: 29/02,7,14y21/03/2024,de 15a 17 h

Modalidad: presencial

Lugar: aula 2, Escuela de Doctorado

Idioma: castellano

Formadora: Elvira Reche, doctora en Psicologia de la Salud
Dirigido a: personal investigador en formacidn


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=17
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=23

¢El doctorado te produce estrés? éTe sientes sobrepasado o sobrepasada por la
presion? ¢Te preocupa la relacién con tu supervisor o supervisora y con el resto de
tu equipo? ¢Tienes dificultades para conciliar el doctorado con tu vida personal?
Segun los estudios mas recientes, la consecucién del doctorado, aunque es una
experiencia muy gratificante, puede ser también un proceso mentalmente dificil.
Por esta razon, la Escuela de Doctorado organiza este curso de cuatro sesiones que,
mediante técnicas de coaching y practicas de mindfulness, trata de proporcionar
herramientas para combatir la ansiedad, los miedos y las frustraciones que pueden
surgir durante esta etapa formativa.

Sesion 1: Qué es y qué no es el mindfulness. ¢Es Util para el personal investigador?
Sesion 2: ¢Tenemos un perfil emocional? ¢Qué es la regulacidn emocional? éSe
puede medir?

Sesion 3: (Cuales son los principales estresores del personal investigador? ¢Cuales
son las limitaciones de tiempo durante mi doctorado y por qué procrastino... de vez
en cuando?

Sesion 4: ¢Es posible una comunicacién consciente con mi grupo de investigacion
y/o mi director/a de tesis?

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

CONCEPTOS ESTADISTICOS EN LA INVESTIGACION

Fecha:

Acceso a materiales online:

Sesiones Teams: 6, 13,20y 27/02, de 10.30a 12 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei d'Estadistica Aplicada
Dirigido a: personal investigador en formacién

En este curso se introduciradn las principales ideas y herramientas del andlisis de
datos. El curso ofrece una visién general de la estadistica aplicada empezando por
el disefio del experimento, la recogida de datos, el concepto y cadlculo de la medida
de muestra, la estadistica descriptiva y una pincelada de inferencia estadistica.

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

WEB OF SCIENCE Y SCOPUS

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formacidn

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB,
este curso que ofrece una introduccién a las principales prestaciones de estos dos
recursos bibliograficos y bibliométricos de importancia caudal para los


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=18
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=19

doctorandos. Durante el curso se explicardn las estrategias de busqueda,
contenidos, posibilidades de almacenamiento y exportacion de los resultados, asi
como el andlisis de la calidad de las revistas y la produccién cientifica de los
autores.

Contenidos

1. Diseio de la estrategia de busqueda
2. Busqueda en WOS

3. Busqueda en Scopus

4. Principales indicadores

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

REDACTAR LA TESIS EN INGLES

Ciencias, Ciencias de la Salud e Ingenierias

Fecha: del 19/02 al 20/03/2024, lunes y miércoles de 17 a 19 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidén que acredite un nivel B2.2 de
inglés y que no tenga el inglés como idioma nativo

Se tratan cuestiones relacionadas con la redaccion académico-cientifica, con las
caracteristicas de los lenguajes de especialidad y con las convenciones propias de
los textos formales universitarios. El curso se concibe como un apoyo en el proceso
de redaccidn de la tesis. Los participantes pueden aportar pequefios fragmentos del
texto para resolver dificultades concretas de su proceso de escritura.

Mas informacion en la web del Servei de Llengies.

COMO DEFENDER TU TESIS EN INGLES

Fecha: del 19/02 al 20/03/2024, lunes y miércoles de 13 a 15 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidén que acredite un nivel B2.2 de inglés
y que no tenga el inglés como idioma nativo

Curso para preparar a los candidatos a doctores para presentar los hitos de su tesis
doctoral.

Mas informacion en la web del Servei de Llengies.

SESION DE BIENVENIDA. EL DOCTORADO COMO ETAPA FORMATIVA. Curso 202 3-
2024. Nueva edicion.


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=20
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Fecha: 22/02/2024,de 11 a 12 h

Modalidad: hibrida (virtual y presencial)

Lugar: sala Carles Perelld, Escuela de Doctorado

Idioma: castellano

Dirigido a: personal investigador en formacién que no pudo asistir a la sesidon de
bienvenida del paso noviembre

La sesidon de bienvenida de la Escuela de Doctorado de la UAB estd especialmente
pensada para el personal investigador en formacién de primer afio, aunque esta
abierta también a alumnos de otros cursos que puedan estar interesados. Esta
sesion combinara una conferencia en directo sobre la ética de la investigacién con
unas capsulas formativas que estaran disponibles en el Aula Moodle y en las que se
explicardn los aspectos mas prdcticos del doctorado.

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

TRABAJO EN EQUIPO

Fecha: 29/02, 7, 14 & 21/03/2024, de 10 a 12
Modalidad: virtual

Idioma: castellano

Formador: grup Sural

Dirigido a: personal investigador en formacidn

Objetivos

e Conocernos a nosotros mismos para comprender mejor a los demds y
tener mas herramientas para trabajar en equipo

e Descubrir los recursos que tenemos a nuestro alcance y utilizarlos

e Valorar la importancia de todos los aspectos que forman el equipo

e Como estamos y como funcionamos nosotros con el equipo y como
parte del mismo

e Descubrir los beneficios del trabajo en equipo

e Transformar las diferencias en valor afiadido

M3ds informacién e inscripciones en el Aula Moodle.

Marzo 2024

PROPIEDAD INTELECTUAL EN LA ELABORACION DE LA TESIS
Curso de autoaprendizaje virtual disponible de marzo a mayo.

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés
Formador: Servei de Biblioteques


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=21
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=22

Dirigido a: personal investigador en formacién. Recomendado para el alumnado de
2.2 de Doctorado

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB,
este curso que pretende ofrecer, por un lado, una visién de todos los aspectos que
deben tenerse en cuenta para no vulnerar los derechos de terceros a la hora de
redactar la tesis y, por el otro, explicar el funcionamiento de la su publicacién en un
repositorio institucional, tal y como queda establecido en el articulo 14 Evaluacion
y defensa de la tesis doctoral del Real decreto 99/2011, de 28 de enero, por el que
se regulan las ensefianzas oficiales de doctorado. Tiene como principal audiencia a
los estudiantes de doctorado que se encuentren al inicio de su investigaciéon y que
tengan dudas sobre propiedad intelectual. La propiedad industrial no serd en
ningun caso objeto de este curso.

Contenidos

e Definir "autoria"

e Atribucidon de derechos. Los derechos morales y los derechos de
explotacion o patrimoniales

e Cesion de derechos. Las licencias creative commons

e Obras de dominio publico

e Respetar los derechos de terceros en la elaboracién de la tesis

e Latesisenel TDXyenel DDD

e Recursos de interés

Mas informacién en el Aula Moodle.

CIENCIA CIUDADANA: INCORPORANDO LA PARTICIPACION DE LA CIUDADANIA EN
LOS PROYECTOS DE DOCTORADO

Fecha: 4 & 6/03/2024,de 10a 12 h
Modalidad: presencial

Lugar: aula 2, Escuela de Doctorado

Idioma: cataldn / castellano

Formadoras: Begofia Mifiarro y Sofia Mojica
Dirigido a: personal investigador en formacidn

La ciencia ciudadana (CS) es un enfoque de investigacién en rapido crecimiento que
promueve la participacién de cientificos no profesionales en la

investigacion cientifica, desde el disefio de las preguntas hasta la formulacion de
los resultados. En este curso se repasaran los origenes, asi como las tendencias
actuales. También habrd tiempo para reflexionar sobre cémo se disefiaria un
proyecto de ciencia ciudadana y qué elementos de CS se podrian incluir en
proyectos actuales o futuros.

Mas informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=24
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=25

COMUNICA TU INVESTIGACION EN LAS REDES SOCIALES

Fecha: 5y 7/03/2024,de 15a17 h

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn

Formadora: Lydia Gil (socialmediaeninvestigacion.com)
Dirigido a: personal investigador en formacidn

En los Ultimos afios la eclosion de las plataformas digitales y de las redes sociales
ha modificado el ecosistema mediatico y ha redefinido la manera de comunicarnos
y relacionarnos en la esfera privada y la publica. El mundo académico no es una
excepcion. Hoy en dia, las redes sociales constituyen una herramienta fundamental
para investigar, dar visibilidad a la produccién cientifica y establecer conexiones y
colaboraciones con otros investigadores.

Objetivos

e Obtener una visidon general de la fusidon entre redes sociales y ciencia

e Motivar al personal investigador en formacién para el uso de las redes
sociales

e Acercar lainvestigacion de la UAB a la sociedad mediante las redes
sociales

e Elaborar una estrategia para #ComunicaCiencia en redes sociales

e Conocer las principales herramientas de difusiéon 2.0

M3ds informacién sobre el programa y las inscripciones en el Aula Moodle.

EL TERCER TIEMPO

Fecha: 6, 20/03, 3, 17/04, 8 y 15/05/2024, de 15.30 a 18.30 h
Modalidad: presencial

Lugar: Eix Central — Mesas de picnic

Idioma: castellano (posibilidad de adaptarse al inglés)
Formador: equipo de formacidn Tercer Temps

Dirigido a: personal investigador en formacidn

La Escuela de Doctorado y la Unidad de Coaching y Acompafiamiento Académico, en
colaboracién con el Campus Saludable y Sostenible de la UAB, organizan este taller
para mejorar la cohesidn social del personal investigador en formacion y facilitar un
espacio y un tiempo para el didlogo, la reflexién y la conexidon entre iguales. A lo
largo de las seis sesiones programadas, se hardn actividades dirigidas a mejorar la
motivacidén y las emociones positivas y asi facilitar el bienestar socioemocional de
la comunidad investigadora. Al final de las sesiones, los y las participantes podran
compartir un rato mds informal en las cafeterias del campus.

Mas informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

PENSAMIENTO CRITICO


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=26
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Fecha: 13 & 20/03/2024 de 9a 13 h

Modalidad: presencial

Lugar: aula 2, Escuela de Doctorado

Idioma: catalan (materiales en castellano)

Formadora: Carme Ruiz, Departamento de Pedagogia Aplicada
Dirigido a: personal investigador en formacidn

Este curso tiene como objetivos:

e Facilitar conocimientos, metodologias y recursos que favorzcan la
competencia transversal de pensamiento critico en el marco de la
actividad investigadora.

e Reflexionar sobre el papel de esta competencia en el contexto de la
investigacidn.

e Conocer herramientas de autoevaluacidon de esta competencia de
pensamiento critico.

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

DE LA IDEA AL PROTOTIPO: SESION INTRODUCTORIA AL DESIGN THINKING

Fecha: 18/03/2024,de 15a17 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: David Herndndez (Parc de Recerca) Dirigido a: personal investigador en formacion
La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Parc de Recerca de la UAB, este curso que
busca ser una primera aproximacion al proceso de transformacion de una idea en proyecto
mediante la metodologia del Design Thinking.

Objetivos:

* Proporcionar nociones generales sobre cdmo transformar una idea en un proyecto
e Impulsar los proyectos de investigacion mediante el Design Thinking

* Haceros participes de procesos de creatividad espontanea y co-creacion

¢ Dar a conocer los UAB Open Labs y los recursos de prototipado en la UAB

Mas informacidn sobre el programa y las inscripciones en el Aula Moodle.

Abril 2024

CONCEPTOS ESTADISTICOS EN LA INVESTIGACION

Fecha:

Acceso a materiales online:

Sesiones Teams: 4, 11, 18 y 25/04, de 10.30a 12 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=28
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=29

Formador: Servei d'Estadistica Aplicada
Dirigido a: personal investigador en formacion

En este curso se introducirdn las principales ideas y herramientas del andlisis de datos. El curso
ofrece una visidon general de la estadistica aplicada empezando por el diseiio del experimento,

la recogida de datos, el concepto y calculo de la medida de muestra, la estadistica descriptiva y
una pincelada de inferencia estadistica.

Mas informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

PUBLICAR EN ACCESO ABIERTO Y FINANCIACION EN LA UAB

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formacién. Recomendado para el alumnado de
29y 32 de Doctorado

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB,
este curso que pretende mostrar el abanico de posibilidades que tienen los
investigadores para maximizar la visibilidad de su investigacién a partir de su
publicacidén en acceso abierto e informar del soporte que la Universidad les puede
proporcionar con los gastos de publicacidon. Tiene como principal audiencia a los
investigadores en formacién que estén interesados en conocer las diferentes
opciones y los beneficios que supone publicar su investigacidén en acceso abierto.

Contenidos

e Acceso abierto

e Publicar en acceso abierto

e Financiacion para publicar en acceso abierto
e Tesis doctorales

e Buenas practicas y recomendaciones

Inscripcidn y horarios en el Aula Moodle.

COMO AMPLIAR LA RED DE CONTACTOS PARA CONSEGUIR TRABAJO

Fecha: 10/04/2024,de 10a 12 h

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn

Formador: Barcelona Activa (en colaboracion con el Servei d'Ocupabilitat)
Dirigido a: personal investigador en formacién

Sin duda, el networking te puede ayudar y mucho en tu busqueda de trabajo, actual
o futura. Pero trabajarlo requiere de todo un proceso. ¢Quieres hacer ese camino
con nosotros? Apuntate a esta actividad, y partiendo desde cero, conseguirds todas


https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=31
https://e-aules.uab.cat/2023-24/course/view.php?id=1441&section=32

las claves para empezar a construir una buena red de contactos. iSupondra un gran
cambio en tu camino profesional!Mdas informacién en el Aula Moodle.

Mas informacidon en el Campus Virtual.

COMO DEFENDER TU TESIS EN INGLES

Fecha: del 15/04 al 22/05/2024, lunes y miércoles de 10a 12 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidn que acredite un nivel B2.2 de inglés
y que no tenga el inglés como idioma nativo Curso para preparar a los candidatos a
doctores para presentar los hitos de su tesis doctoral.

Mads informacidén en la web del Servei de Llengies.

RESEARCH PAPERS
(Ambitos de las ciencias de la salud, ciencias experimentales e ingenierias)

Fecha: del 15/04/2024 al 22/05/2024, lunes y miércoles de 13 a 15 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formaciéon que acredite un nivel B2.2 de
inglés y que no tenga el inglés como idioma nativo

Objetivo: mejorar la redaccién de articulos cientificos en lengua inglesa

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Lenguas, este curso
sobre uno de los géneros discursivos mas habituales de la comunicacién cientifica,
el articulo cientifico o paper. Los participantes desarrollan y consolidan las
habilidades necesarias para redactar articulos cientificos en inglés. Se tratan
aspectos relacionados con las partes estandarizadas de los articulos (introduccidn,
metodologia, resultados, discusidn, conclusiones) y el sentido y las caracteristicas
formales y discursivas que deben tener estas partes. También se tratan cuestiones
relacionadas con el vocabulario y las estructuras gramaticales y sintacticas
correctas en lengua inglesa, especialmente las mas productivas, en la redaccion de
los articulos.

Inscripcion mediante Aula Moodle.
VALIDA TU INVESTIGACION

Fecha:

Sesiones tedricas (Fase 1): 15, 17, 22 y 24/4/2024, de 15a17.30 h
Mentoria (Fase 2): 29 abril, mayo y junio 2024

Prototipado (Fase 3): del 10 al 28/06/2024

Demo Day: 8/07/2024

Modalidad: hibrida (formacién tedrica y demoday presencial)
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Idioma: catalan / castellano

Formador: Parc de Recerca

Dirigido a: la fase 1 estd abierta a personal investigador en formacién de cualquier
afio. Solo pasardn a las siguientes fases cinco proyectos seleccionados que tengan
un nivel de madurez “Technology Readiness Level 1-3".

El Parc de Recerca UAB y la Escuela de Doctorado organizan este programa
formativo para validar la investigacidon del personal investigador para que llegue al
mercado. El programa ofrece diferentes herramientas y metodologias para aplicar
los resultados de investigacidon y obtener habilidades empresariales y de
innovacién, ademds de aprender los aspectos clave del ecosistema de transferencia
de tecnologia.

Objetivos

e Ayudar al personal investigador en formacién a validar su tesis o
conocimientos mediante metodologias de creatividad y lean start up.
e Optimizar el impacto de la tecnologia para encontrar la mejor aplicacion utilizando
design thinking.
e Acelerar el proceso de llegada al mercado - encontrar colaboradores y financiacidn.
e Conexidn con el ecosistema.

Mas informacién en la pagina web del programa.

METODOLOGIAS AGILE PARA MEJORAR TU PRODUCTIVIDAD

Fecha: 16/04/2024,de 10a 12 h

Modalidad: virtual

Idioma: castellano

Formador: Barcelona activa (en colaboracién con el Servei d'Ocupabilitat de la UAB)
Dirigido a: personal investigador en formacion.

Introducete en la cultura y las metodologias Agile, la forma de trabajar mas utilizada y que se
estd implementando en todas las organizaciones. En un contexto cambiante, imprevisible y a
menudo cadtico resulta necesario adquirir metodologias y competencias que mejoren nuestra
productividad y capacidad resolutiva. En este taller aprenderds como aplicarlas.

Mas informacién en el Campus Virtual.

REDACTAR LA TESIS EN INGLES

Ciencias Sociales y Juridicas, Artes y Humanidades

Fecha: del 18/04 al 23/05/2024, martes y jueves de 14 a 16 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacién que acredite un nivel B2.2 de
inglés y que no tenga el inglés como idioma nativo


https://www.uab.cat/web/servicios/programas-de-emprendimiento/programa-valida-tu-investigacion-1345839066107.html
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Se tratan cuestiones relacionadas con la redaccidon académico-cientifica, con las
caracteristicas de los lenguajes de especialidad y con las convenciones propias de
los textos formales universitarios. El curso se concibe como un apoyo en el proceso
de redaccidn de la tesis. Los participantes pueden aportar pequefios fragmentos del
texto para resolver dificultades concretas de su proceso de escritura. Les sesiones
de este curso se realizardn de manera virtual por videoconferencia.

Mas informacion en la web del Servei de Llengies.

Mayo 2024

PUBLICACION DE DATOS DE INVESTIGACION EN ACCESO ABIERTO

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formaciéon. Recomendado para el alumnado de 22y 32 de
Doctorado

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB, este curso
gue pretende ofrecer una panordmica sobre la publicacién de los datos finales de investigacién
en abierto. Se empezara explicando qué son los datos de investigacidn, los beneficios que
tiene su publicacién en abierto y las politicas que establecen la obligatoriedad de depositarlos
en abierto. Se hablara también de los repositorios en los que se pueden publicar,
especificamente el repositorio institucional para datos de investigacion de la UAB, CORA RDR.

Contenidos

e Datos de investigacién

e Obligatoriedad

e Principios FAIR

e CORARDR

e Otros repositorios de datos de investigacion
e Buenas practicas

Inscripcidn y horarios en el Aula Moodle.

TECNICAS DE LIDERAZGO

Fecha: 6, 7, 81 9/05/2024, de 15a 17 h

Modalidad: presencial

Lugar: Aula 1, Escuela de Doctorado

Idioma: inglés

Formadora: Arantza Danés, Departamento de Publicidad, Relaciones Publicas y
Comunicacién Audiovisual

Dirigido a: personal investigador en formacién


https://www.uab.cat/web/uab-idiomas-campus/cursos/ingles-para-alumnos-de-doctorado-1345821487861.html
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En un mundo cada vez mas incierto, las habilidades de liderazgo se valorany
demandan cada vez mas. Asi, este curso estd orientado a aquellas personas que
busquen aprender y reflexionar sobre un liderazgo inspirador para maximizar su
impacto y contribucién de cara a su desarrollo profesional y personal.

M3ds informacidn sobre el programa y las inscripciones en el Aula Moodle

EL PLAN DE GESTION DE DATOS PARA DOCTORANDOS

Fecha: varias sesiones

Modalidad: virtual

Idioma: cataldn, castellano e inglés

Formador: Servei de Biblioteques

Dirigido a: personal investigador en formacidn. Recomendado para el alumnado de 22y 32 de
Doctorado

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servicio de Bibliotecas de la UAB, este curso en
el que se trataran todos los aspectos relacionados con la creacién del Plan de Gestidn de Datos
(PGD), mostrando la plantilla especifica para doctorandos de la aplicacion CORA.eiNa DMP, asi
como también los elementos que deben figurar en el PGD para asegurar que los datos
generados sean FAIR

Contenidos

e El Plan de Gestié de Datos
e Contenidos FAIR en un PGD
e CORA.eiNA DMP

Inscripcién y horarios en el Aula Moodle.

CHAT GPT Y OTRAS HERRAMIENTAS DE IA: LOS NUEVOS ALIADOS EN TU BUSQUEDA
DE EMPLEO

Fecha: 10/05/2024,de 10a 12 h

Modalidad: virtualldioma: castellano

Formador: Barcelona activa (en colaboracién con el Servei d'Ocupabilitat de la UAB)
Dirigido a: personal investigador en formacion.

ChatGPT y otras herramientas de IA estan revolucionando la busqueda de empelo. En esta
actividad conocerds los pasos para optimizar y acelerar la busqueda de oportunidades
profesionales y disefiar una estrategia que te permita ser la persona escogida en un proceso de

seleccion.

Mas informacidn en el Aula Moodle.

COMUNICA TU INVESTIGACION EN REDES SOCIALES
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Fecha: 14y 16/05/2024,de 10a 12 h

Modalidad: virtual

Idioma: castellano

Formadora: Lydia Gil (socialmediaeninvestigacion.com)
Dirigido a: personal investigador en formacion

En los ultimos afos la eclosion de las plataformas digitales y de las redes sociales ha
modificado el ecosistema mediatico y ha redefinido la manera de comunicarnos y
relacionarnos en la esfera privada y la publica. El mundo académico no es una excepcion. Hoy
en dia, las redes sociales constituyen una herramienta fundamental para investigar, dar
visibilidad a la produccion cientifica y establecer conexiones y colaboraciones con otros
investigadores.

Objetivos

e Obtener una visién general de la fusidn entre redes sociales y ciencia

e Motivar al personal investigador en formacidn para el uso de las redes sociales
e Acercar lainvestigacidon de la UAB a la sociedad mediante las redes sociales

e Elaborar una estrategia para #ComunicaCiencia en redes sociales

e Conocer las principales herramientas de difusién 2.0

Mas informacidn sobre el programa y las inscripciones en el Aula Moodle.

COMO DISENAR TU TESIS CON EL PROGRAMA IDEA PUZZLE®

Fecha: 17/05/2024, de 10 a 11.30 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Ricardo Morais (Idea Puzzle)
Dirigido a: personal investigador en formacién

La Escuela de Doctorado organiza este seminario en el que se explicara el uso y el
potencial del programa Idea Puzzle®, dirigido a disefar, diagnosticar y defender
proyectos de investigacidn. Este sistema permite mejorar las competencias de
investigacidn con proyeccién en toda la carrera investigadora.

Contenido:

Investigaciéon como un sistema de 21 cuestiones

Cuestiones tedricas de tu investigacidn

Cuestiones metodoldgicas de tu investigacion

Cuestiones empiricas de tu investigacidn

Cuestiones retdricas de tu investigacidn

Cuestiones autorales de tu investigacion

Aplicacidn a la investigacion de los participantes con el software ldea
Puzzle®

Nou b wNR

Mas informacion en el Aula Moodle.
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DISENO DE LA INVESTIGACION CON IDEA PUZZLE

Fecha: 27, 29,30y 31/05/2024,de 10a 12 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Ricardo Morais (Idea Puzzle)
Dirigido a: personal investigador en formacion

La Escuela de Doctorado organiza este seminario para ayudar a los doctorandos y doctorandas
a alinear de manera coherente una propuesta de invesgacion, articulo o tesis en base a la
filosofia de la ciencia. El curso adopta un enfoque practico para el diseio y diagnosis de un
proyecto de investigacién empirico utilizando el software Idea Puzzle. De manera mas
especifica, el curso abordara los siguientes temas:

e Relacién entre epistemologia, metodologia, ontologia y axiologia
e Coherencia entre teoria, método, datos, retdrica y autoria
e Investigacidon empirica como sistema de 21 decisiones dilematicas

Mas informacién en el Aula Moodle.

PRESENTING RESEARCH

Fecha: del 28/05 al 27/06/2024, martes y jueves de 17 a 19 h

Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacién que acredite un nivel B2.2 de inglés
y que no tenga el inglés como idioma nativo

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servei de Llenglies, este curso
orientado a reforzar las habilidades de los investigadores para poder hacer
exposiciones en inglés en sesiones de trabajo, talleres, jornadas o congresos. Los
asistentes aprenden a controlar la angustia y los nervios antes de una presentacion,
a seleccionar los contenidos con criterio y a organizarlos para hacer una exposicién
oral interesante y persuasiva, a adecuar el discurso al publico, a elaborar y utilizar
un guion y otros sistemas de soporte a la transmision del contenido (PowerPoint o
Prezi), a expresarse con naturalidad y a saber gestionar las preguntas del publico. El
curso hace también incidencia en aspectos de registro y de correccidn lingliistica.

Mas informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

PERSPECTIVA DE GENERO EN INVESTIGACION. Actividad cancelada

Fecha: 28 & 30/05/2024,de 10a 13 h

Modalidad: presencial

Lugar: aula 1, Escuela de Doctorado

Idioma: castellano

Formador: Enrico Mora, Departamento de Sociologia
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La Escuela de Doctorado organiza el curso "Perspectiva de género en investigacion".
El objetivo es proporcionar los conocimientos fundamentales para revisar la
practica investigadora y crear proyectos de investigacidon que tengan en cuenta la
dimension y la perspectiva de género.

Junio 2024

RESEARCH YOURSELF ©

Fecha: 11, 18, 25/06y 2/07/2024,de 15a 17 h
Modalidad: presencial

Lloc: aula 1, Escola de Doctorat

Idioma: cataldn

Formadora: Elvira Reche, doctora en Psicologia de la Salud
Dirigido a: personal investigador en formacidn

¢El doctorado te produce estrés? ¢Te sientes sobrepasado o sobrepasada por la
presién? iTe preocupa la relacién con tu supervisor o supervisora y con el resto de
tu equipo? ¢Tienes dificultades para conciliar el doctorado con tu vida personal?
Segun los estudios mas recientes, la consecucién del doctorado, aunque es una
experiencia muy gratificante, puede ser también un proceso mentalmente dificil.
Por esta razén, la Escuela de Doctorado organiza este curso de cuatro sesiones que,
mediante técnicas de coaching y prdcticas de mindfulness, trata de proporcionar
herramientas para combatir la ansiedad, los miedos y las frustraciones que pueden
surgir durante esta etapa formativa.

Sesion 1: Qué es y qué no es el mindfulness. ¢Es Util para el personal investigador?
Sesion 2: ¢Tenemos un perfil emocional? éQué es la regulacidn emocional? éSe
puede medir?

Sesion 3: ¢Cudles son los principales estresores del personal investigador? ¢Cuales
son las limitaciones de tiempo durante mi doctorado y por qué procrastino... de vez
en cuando?

Sesion 4: ¢Es posible una comunicacién consciente con mi grupo de investigacion
y/o mi director/a de tesis?

M3ds informacidn e inscripciones en el Aula Moodle.

DIVULGACION DE LA CIENCIA

Fecha: del 10 al 26/06/2024, lunes y miércoles de 10 a 12 h

Modalidad: presencial

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Dirigido a: personal investigador en formacidon que acredite un B2.2 de inglés y que
no tenga el inglés como idioma nativo

La Escuela de Doctorado organiza, junto con el Servei de Llenglies, este curso
orientado a la produccidon de textos de divulgacidn cientifica, tanto en lengua oral
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como en lengua escrita, con el objetivo de aprender a utilizar un lenguaje sencillo
cuando se divulga en dmbitos no especializados. Los asistentes aprenderan a
ajustar el contenido a la audiencia, el registro y el tono; a escoger el Iéxico
oportuno; a gestionar las redundancias y las palabras de transicién; a controlar las
modalidades negativa y afirmativa del discurso con el objetivo de lograr una
claridad méxima; a gestionar adecuadamente la apariciéon de la informacién
conocida y desconocida; a propiciar una buena progresidon temadtica; a establecer la
longitud de las frases y los parrafos para construirlos adecuadamente y a propiciar
la comprensibilidad y la legibilidad del texto; entre otros muchos aspectos.

M3ds informacién e inscripciones en el Aula Moodle.

Y DESPUES DEL DOCTORADO, ¢QUE?

Fecha: 17/06/2024, de 16 a 18 h

Modalidad: presencial

Lugar: Sala Carles Perelld (planta -1, Escuela de Doctorado)

Idioma: cataldn

Dirigido a: personal investigador en formacién (especialmente de los ultimos
cursos)

La sesion pretende ofrecer una vision amplia de las posibilidades que hay después
del doctorado dentro o fuera del dmbito universitario. El acto contarad con una
intervenciéon sobre las MSCA Postdoctoral Fellowships, asi como con una mesa
redonda organizada por Alumni en la que diferentes doctoras y doctores hablaran,
desde su experiencia, de las salidas profesionales de los investigadores-doctores,
tanto en entornos académicos como no académicos.

Mas informacion e inscripciones en el Aula Moodle.

Julio 2024

REDACTAR LA TESIS EN INGLES

Ciencias Sociales y Juridicas, Artes y Humanidades

Fecha: del 1/07/2024 al 12/07/2024, de lunes a viernes de 9.30 a 11.30
hModalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Ciencias, Ciencias de la Salud e Ingenierias

Fecha: del 8/07/2024 al 19/07/2024, de lunes a viernes de 14 a 16 h
Modalidad: virtual

Idioma: inglés

Formador: Servei de Llengles

Se tratan cuestiones relacionadas con la redaccién académico-cientifica, con las
caracteristicas de los lenguajes de especialidad y con las convenciones propias de
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los textos formales universitarios. El curso se concibe como un apoyo en el proceso
de redaccidon de la tesis. Los participantes pueden aportar pequeiios fragmentos del
texto para resolver dificultades concretas de su proceso de escritura.

Les sesiones de este curso se realizaran de manera virtual por videoconferencia.

Maés informacidn en la web del Servei de Llengiles.



https://www.uab.cat/web/uab-idiomes-campus/cursos/cursos-d-estiu-1345819024005.html

