PROGRAMA ASSIGNATURA REANIMACIO AVANCADA
Curs 2025- 2026
Credits ECTS: 3

Responsable de I’assignatura: Dra. Alicia Melero
E-mail: amelero.germanstrias@gencat.cat

CLASSES TEORIQUES: 5 hores

Dimarts 11 de novembre de 2025

15.30 — 17.30h.. Presentaci6 de 1’assignatura

Reconeixement del pacient greu i prevencio de 1’aturada cardiorespiratoria. Ressuscitacio
a I’hospital. Factors humans i qualitat en la ressuscitacid. Algoritme Suport Vital Avangat
(SVA). Monitoritzacio cardiaca. ECG 1 reconeixement dels ritmes.

Dra. Alicia Melero

Dimecres 12 de novembre de 2025
15.30 - 17.30h

Via ac¢ria i Ventilaci6. Farmacs i vies d’administracio.
Arritmies periaturada i Sr. coronari agut. Desfibril-lacio.
Aturada cardiaca en situacions especials.

Dra. Alicia Melero

Dijous 13 de novembre de 2025
15.30 — 16.30h.

Cures postressuscitacio. Etica en ressuscitacio.
Dra. Noemi Gomez

PRACTIQUES D’HABILITATS CLINIQUES AVANCADES
(PHCA) 3 hores
Presencials. Grups de 10 alumnes maxim.

Dijous 13 de novembre de 2025
16.30 — 17.30h

RCP de qualitat. Practiques amb DEA
Dra. Noemi Gomez

Dilluns 17 de novembre de 2025
15.30 - 17.30h

2 grups simultanis

2 Tallers:

Taller1 (60 min): habilitats en via aéria , ventilacid 1 oxigenacio.

Taller 2 (60 min): habilitats en monitoritzacid, identificacié de ritmes i desfibril-lacio.
Accés intraossi

Doctores: A. Melero i R. Alcaraz


mailto:amelero.germanstrias@gencat.cat

PRACTIQUES DE SIMULACIO CLINICA AVANCADA
(PSCA) 7 hores
Presencials. 2 Grups simultanis. Necessitat de 2 aules simultanies

Escenaris de simulacid integrada amb maniquins, dirigits per Instructors en Suport Vital
Avancat

Dimarts 18 de novembre de 2025

15.30 - 17.30h
Identificacié del pacient critic . Abordatge ABCDE
Dra. A. Melero

Dimecres 19 de novembre de 2025
15.30 - 17.30h

Escenaris de Suport Vital Avangat
Doctores: A. Melero i Noemi Gomez

Dijous 20 de novembre de 2025

15.30 — 18.30h

Escenaris de Suport Vital Avancgat
Doctores: A. Melero i Raquel Alcaraz

PRACTIQUES CLINIQUES ASSISTENCIALS 15 hores

Practiques durant 2 matins (8 — 15.30h) a la Unitat de Cures Intensives Postoperatories
Dates a determinar pels estudiants.

Els objectius d’aquestes practiques son:

1. Identificar el malalt critic i els seus signes d’alarma

Saber aplicar les mesures inicials per a la prevenci6 de 1’aturada
cardiorrespiratoria

Entendre la monitoritzaci6 del pacient critic

Identificar les mesures de profilaxi per a reduir al minim els index de morbi-
mortalitat

5. Coneixer les escales de risc del pacient critic

6. Coneixer els tractaments

7. Saber comunicar la informaci6 de forma estructurada entre professionals
8

9

1

nalie

Saber com informar els familiars de pacients critics
. Saber treballar en equip
0. Recongixer la fase terminal d’un pacient i1 evitar I’aferrissament terapeutic

Per aixo I’alumne haura de participar durant dos matins en 1’activitat del Servei (horari:
8 - 15.30h) , segons el segiient guid:

e PRESENCIAR EL CANVI DE GUARDIA A L’INICI DE LA JORNADA.
e FER EL SEGUIMENT D’UN o MES PACIENTS DURANT LA JORNADA



e IDENTIFICAR ELS SIGNES DE GRAVETAT

e PARTICIPAR EN LA PRESCRIPCIO DE LES ORDRES MEDIQUES I
IDENTIFICAR LES MESURES DE PREVENCIO

e APLICAR ESCALES DE RISC ALS PACIENTS CRITICS

e ESTAR PRESENT DURANT LA INFORMACIO DELS FAMILIARS

e COMUNICAR LA INFORMACIO DEL PACIENT A ALTRES
PROFESSIONALS DE FORMA ESTRUCTURADA

e EN CAS D’ACTIVACIO DEL BUSCA D’ATURADES INCORPORAR-SE A
L’EQUIP.

Al finalitzar la jornada, 1’alumne haura de lliurar per escrit un resum de la seva activitat,
signat per un metge de la Unitat, que inclogui:

1. Resum de la Historia Clinica del pacient
a. Antecedents
b. Motiu d’ingrés a la Unitat
Aplicacio6 escala POSSUM
Descripcio de la monitoritzacid
Descripci6 de les mesures de tractament i profilaxi instaurades a Reanimacio
Descripcio de les proves complementaries (analitiques, RX...)

A

A més a més, al finalitzar la segona jornada a Reanimacio 1’alumne haura de participar
en el canvi de guardia a les 15h

AVALUACIO

e ASSISTENCIA I PARTICIPACIO ACTIVA A LES CLASSES TEORIQUES:
10% de la nota final

e PRACTICA: 90% de la nota final
Es valorara:
1. L’assisténcia a les PHCA 1 PSCA (40%)
2. Coneixements practics i participaci6 activa durant les simulacions (40%)
3. Dossier del Practicum a Reanimacio6 (10%)
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Penjada a I’Aula Virtual

També podeu consultar les segiients pagines:

www.erc.edu
WWW.cerp.es
wWww.ccr.cat

www.ilcor.org
www.escardio.org
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