
REDUÏM ELS RESIDUS A LA UAB

Saps com podem prevenir els residus tant 

al campus com al nostre dia a dia?



Apliquem la jerarquia dels residus, abans de tot, reduïm!

Reduïm!



La prevenció o reducció de residus es

defineix com el conjunt de mesures endegades per

evitar que una substància, una matèria o un

producte es converteixin en residu. Aquestes

mesures pretenen:

• reduir la quantitat de residus generats, també

mitjançant la reutilització o la prolongació de la vida

útil dels productes

• reduir els efectes nocius dels residus en el medi

ambient i la salut humana un cop tractats.

Reduïm!



Reduïm!

Per què cal prioritzar la prevenció dels residus?

• A la UE, es genera al voltant de 500 kg de

residus/habitant/any

• La producció i consum representa gairebé el 50%

de les emissions de CO2

• La gestió de residus i l’ús innecessari de recursos

suposa una important despesa econòmica per a

les autoritats públiques i els ciutadans.



Reduïm!

Com prevenir els residus? Alguns consells...

• Evita la utilització de productes i envasos d’un sol ús. Són molts els

envasos d’un sol ús que acaben a les escombraries en poques hores i que

es poden evitar.

• Adquireix productes de proximitat. El transport no només suposa

generar emissions de CO2, sinó que també genera embalatges

innecessaris.

• Consumeix productes a granel i porta el teu envàs a la

compra. Actualment pots comprar multitud de productes a granel, des de

fruits secs o llegums, embotits i carn, fins a sabons i productes de neteja.

• Fixa’t en la data de consum preferent i data de caducitat, i conserva 

bé els aliments un cop oberts.



• Per saber-ne més:

Exposició sobre la prevenció de residus EWWR

Reduïm!

http://residus.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/prevencio/setmana_europea_prevencio_de_residus/eines_de_comunicacio/eines_materials/EWWR_exposicio5plafons_60x90.pdf

