
CODI NOM ASSIGNATURA COORDINACIÓ CURS SEM

43884 Bases Fisiològiques, Psicològiques, Pedagògiques i Socials de l'Activitat Física i l'Esport Ramis Lalouz, Yago / Daza, Gabi (INEFC) 1 1

43885 Metodologia i Tècniques d'Avaluació en Psicologia de l'Esport Viladrich Segués, Carme 1 1

43887 Iniciació Esportiva: Assessorament a Famílies i Entrenadors Ramis Laloux, Yago 1 1

43889 Assessorament i Tècniques d'Entrenament Psicològic per a Esportistes Torregrossa Álvarez, Miquel 1 1

43892 Experiències Professionals en Psicologia de l'Esport i de l'Activitat Física Capdevila Ortís, Lluís 2 1

DIMECRES

20:00-21:00

43885 - Metodologia i Tècniques 

d'Avaluació en Psicologia de l'Esport
Set 4,5,6,7,8,9,10 i 11

HORARIS 2024-25 - 1R SEMESTRE

Màster Universitari

Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física

DILLUNS DIMARTS DIJOUS DIVENDRES

43887 - Iniciació Esportiva: Assessorament a 

Famílies i Entrenadors
Set 4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 i 15

43892 - Experiències 

Professionals en 

Psicologia de l'Esport i 

de l'Activitat Física
Set 4,5,6,7,8,9,10 i 11

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

43884 - Bases 

Fisiològiques, 

Psicològiques, 

Pedagògiques i 

Socials de l'Activitat 

Física i l'Esport

12 Sessions

INEFC
Set 4,5,6,7,8,9,10,

11,12,13,14 i 15

43889 - Assessorament i Tècniques 

d'Entrenament Psicològic per a Esportistes
Set 5,6,7,8,9,10,11 i 12

15:00-16:00

16:00-17:00

4/12/2024



CODI NOM ASSIGNATURA COORDINACIÓ CURS SEM

43886 Estratègies de Recerca en Psicologia de l'Esport i de l'Activitat Física Torregrossa Álvarez, Miquel 1 2

43888 Activitat Física i Estil de Vida Saludable Capdevila Ortís, Lluís 1 2

43890 Entrenament Psicològic en Esports Específics Ramis Laloux, Yago/ Alcaraz, Saül (INEFC) 1 2

43891 Aplicació d'Instruments d'Avaluació i Tècniques d'Intervenció en Psicologia de l'Esport i de l'Activitat Física
Ramis Laloux, Yago/ Ventura, Carles 

(INEFC)
1 2

DIMECRES

HORARIS 2024-25 - 2n SEMESTRE

Màster Universitari

Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física

18:00-19:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

19:00-20:00

20:00-21:00

43888 - Activitat Física i Estil de Vida 

Saludable
Set 2,3,5,6,7,8,9 i 11

DILLUNS DIMARTS DIJOUS DIVENDRES

43886 - Estratègies de Recerca en 

Psicologia de l'Esport i de l'Activitat Física
Set 1,2,3,4,5,6,7 i 8

43891 - Aplicació d'Instruments d'Avaluació i 

Tècniques d'Intervenció en Psicologia de 

l'Esport i de l'Activitat Física

12 Sessions

INEFC
Set 1,2,3,4,5,6,7,8,9,11,12 i 13

43890 - Entrenament Psicològic en Esports 

Específics
Set 1,2,3,4,5,6,7,8,9,11,12 i 13

4/12/2024


