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Plan General de Actividades Preventivas de la
Seguridad Social 2023

Elaborat en el marc de la resolucié del Departament d’Empresa i
Treball per la qual es determinen les activitats preventives que han
de desenvolupar les mutues col-laboradores amb la Seguretat
Social a Catalunya durant I'any 2023.
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Pren aigua fresca i evita les
begudes alcohdliques, ensucrades
o que continguin cafeina




