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Professor lector al departament de Psicologia Clinica i de la Salut de la Universitat Autdnoma de Barcelona.

Estudis:

v" Grau en Psicologia (Universitat de Barcelona, 2008-2013)

v/ Master en Psicologia General Sanitaria (Universitat de Barcelona, 2013-2015)

v' Doctorat en Psicologia Clinica (Universitat de Barcelona, 2020): “Identificacién de subtipos de
pacientes con fibromialgia y andlisis de la eficacia y coste-utilidad del programa de reduccién
del estrés basado en mindfulness”. Tesis amb mencio internacional, excel-lent cum laude.

Trajectoria professional:

m Psicoleg en Unitat de Terapia de Conducta (Universitat de Barcelona)
2015-2017 Psicoleg infanto-juvenil en Centre d’Estimulacié Integral Asociacién
Pequitos
Psicoleg avaluador en projecte EUDAIMON (Parc Sanitari Sant Joan de Déu)
2017-2020 Investigador pre-doctoral en Parc Sanitari Sant Joan de Déu i Universitat de
- Barcelona (Beca FI, Generalitat de Catalunya)
2019-2024 Professor associat en Departament de Psicologia Basica, UAB
2020-2024 Professor col-laborador en Universitat Oberta de Catalunya
2020-2021 Investigador post-doctoral en Institut d’Investigacions Mediques Hospital
del Mar
2021-2024 Investigador post-doctoral en Instituto de Investigacion Sanitaria de Aragon
(contracte Sara Borrell, Instituto de Salud Carlos Ill)
pIpREETSOEINEIMM Psicoleg en Servei de Psicologia i Logopedia, UAB
P pZEETSEI 1 Professor lector en Departament de Psicologia Clinica i de la Salut, UAB

Meérits destacables en ’ambit de la recerca:

v' Membre del Grup de recerca AGORA en dolor cronic.

v' Membre de la xarxa de recerca CIBER de Epidemiologia y

Salud Publica (CIBERESP).

16 48 v" Guanyador del premi “Aficro-Vall” al millor article

H-Index Publications cientific sobre fibromialgia (Real Academia de Medicinay
Cirugia de Valladolid, 2019).
v/ Estades de investigacié en The London School of

731 612 Economics (Londres), Universita degli Studi di Milano-
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Medical School (Boston).
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