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RECURSOS PER A LA MOBILITAT PROFESSIONAL INTERNACIONAL

AMERICA CENTRAL

En aquest document trobareu informacié sobre condicions de vida i feina per a cada pais, caracteristiques
del mercat de treball, algunes recomanacions abans de sortir i un apartat de preguntes fregiients que pot ser
util per resoldre dubtes.

Els enllagos que s’hi ofereixen contribuiran a ampliar els canals d’informacid, atés que en moltes ocasions
porten a altres de tematica relacionada. Tot aix0 permetra ampliar els coneixements sobre el pais de
destinacio i les eines per trobar-hi feina.

També recomanem que us adreceu a 'ambaixada o al consolat del pais de destinacio a fi d’obtenir el maxim
d’'informacié sobre les regulacions laborals i els aspectes especifics de la vostra professi6 abans de la

sortida.

Podeu consultar al Ministeri d’Assumptes Exteriors i Cooperacio la llista d’institucions de representacié espanyola a I’estranger. També teniu disponible una llista dels consolats a

Espanya.

Condicions de vida i feina

Living abroad in North and Central America: informacié practica del portal Transitions
Abroad sobre les condicions de vida per a cada pais d’America Central.

Living in Central America: blog amb intercanvi d’informacions i opinions dels expatriats
a Ameérica Central. Inclou noticies i enllagos d’interés.

Condiciones de vida y trabajo Portal amb informacié sobre condicions de vida i feina a
America Central. Inclou informacio per cada pais i enllagos a organismes oficials.

Caracteristiques del mercat de treball

Best companies to work for in central America and Caribbean: informe de les millors
empreses on es pot treballar a la zona d’América Central.

Recomanacions abans de sortir

Centroamérica. Informacion util: el portal Visit Centroamérica ofereix informacio
practica per pais per abans de la sortida.

Living in central America: portal d'informacié sobre la vida a América Central.

Preguntes frequents

Jobs in Central America: portal amb informacio i blog participatiu d’expatriats que viuen i
treballen a América Central.

Living in Central America: portal amb informacid i blog participatiu d’expatriats que viuen
i treballen a América Central.



http://www.exteriores.gob.es/Portal/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/EmbajadasConsulados.aspx
http://www.embajada-online.com/consulados-de-otros-paises-en-Espana-P166.htm
http://www.embajada-online.com/consulados-de-otros-paises-en-Espana-P166.htm
http://www.transitionsabroad.com/listings/living/living_abroad/living_in_north_and_central_america.shtml
http://www.expat-blog.com/en/destination/central-america/
http://www.empleo-foil.oit.or.cr/cvtca/index.php?option=com_content&view=article&id=1&Itemid=10
http://www.expat-blog.com/en/jobs/central-america/
http://www.greatplacetowork.net/best-companies/latin-america/central-america-and-caribbean/best-companies-to-work-for-in-central-america-and-caribbean
http://www.visitcentroamerica.com/?q=your-trip/advices
http://www.squidoo.com/lifeincentralamerica
http://www.expat-blog.com/en/jobs/central-america/

