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Busquem persones que vulguin participar voluntariament en el nostre estudi sobre sensibilitat i salut
mental que tinguin un diagnostic de trastorn de I’espectre psicotic en curs inicial (5 primers anys des
del diagnostic). En particular, persones amb qualsevol dels seglients diagnostics:
e Esquizofrénia / Trastorn Esquizotipic / Trastorn Delirant / Trastorn Psicotic Breu / Trastorn
Esquizoafectiu / Trastorn Esquizofreniforme / Trastorn Paranoide

La participacio a I’estudi implica:

1. Respondre a uns giiestionaris online que podras completar des del teu ordinador
(duracié maxima de 80 minuts). Al acabar-los, rebras les teves puntuacions en sensibilitat
emocional, creativitat, mentalitzacio i resiliéncia i un document informatiu per interpretar-les.

2. Respondre a unes breus enquestes diaries (duracié 2 minuts) que arribaran al _teléfon
mobil varies vegades al dia durant 10 dies. Aixo permet entendre la relacié de la sensibilitat,

el malestar 1 benestar a la vida real de les persones 1 tenir en consideracio la perspectiva subjectiva
en primera persona.

A més, per entendre la relacio entre els factors genétics, la creativitat i la sensibilitat, podras col-laborar
proporcionant una mostra de saliva per a poder extraure informacié genetica.

Aix0 ens permetra demostrar que hi ha caracteristiques genétiques que fan a les persones més sensibles
1 permeables als estimuls externs i interns, la qual cosa els ajudaria a beneficiar-se dels esdeveniments
favorables i incrementar la seva resiliencia. Alhora, ens permetra demostrar que els factors genétics
subjacents en aquests trastorns estan associats a altres factors positius com la creativitat (per a més
informacio, consulta I’audioguia sobre Psicosi i Creativitat).

MOLT IMPORTANT!
Els estudis sobre caracteristiques genetiques requereixen certa homogeneitat en 1’origen genétic dels
participants. Per aix0, és un requisit IMPRESCINDIBLE per participar en I’estudi que els TEUS
QUATRE AVIS (materns i paterns) siguin A’ ORIGEN ESPANYOL. Lamentem que aquests
requisits técnics ens obliguin a excloure a persones que podrien estar interessades en participar en
I’estudi.

Si estas interessat/da, 1 creus que compleixes amb els requisits per a participar,
emplena aquest formulari amb les teves dades personals 1 ens posarem en contacte
amb tu!

Per a més informacio, no dubtis en contactar-nos:
L 682519344 (W

projecte.sensibilitat@uab.cat


https://www.uab.cat/ca/cultura-cientifica/creativitat
https://forms.office.com/e/UDDtWp3r9u

