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DADES Relacid entitat-universitat

Formava part de la oferta anual oficina ApS, Relacid prévia professorat, L'entitat ja col-labora institucionalment amb la

D’IDENTIFICACIO

Descripci6 de I'experiéncia

Visibilitzar el problema de la incontinéncia en infants i joves en edat d'escolaritzacid facilitant la disminucid de l'estigma social
que comporta viure amb incontinéncia. De forma paral-lela, també es recolliran indicadors sobre habits de micci
la poblacié al la qual va adregat el servei proposat.

i evacuacio en

Continuitat del projecte

Es continuacid d'un projecte, Hi ha potencial per la seva continuitat, perd no estd decidit Donat que en el marc de l'assignatura
“Préctiques Integrades” del Grau en Psicologia, s'estan desenvolupant nous projectes amb l'entitat ASIA, hi ha moltes

possibilitats de continuitat dels mateixos com a TFG (curs 2022-23) Relacid professional ja establerta amb Ientitat ASIA des del
curs 2019-20. La necessitat constant de sensibilitzar a la societat sobre aquesta problematica i d'orientar psicoldgicament a les
persones afetades per la mateixa, sén mostres de la sostenibilitat del projecte

Enllagos relacionats

https://www.asiasuport.org/ca/

e curricular

Impacte social

Coneixement i competéncies curriculars Procés reflexiu

Necessitat de la
comunitat a la qual
vol respondre

Objectius del
projecte o programa

Aplicar els coneixements propis a la seva |- La propia

| feina o vocacié manera professional problematica

- Dominar les estratégies i les técniques tractada en el

per involucrar en la intervencio les projecte ha propicia

I'andlisi de les
demandes i les
necessitats de
persones afectades.
En paralal.lel, les

persones destinataries.

- Mostrar respecte i discrecio en la
comunicacié i dels resultats de les
avaluacions i les intervencions
psicologiques:la recerca o els serveis
sollicitats dic han estat

Laincontinéncia és una_|El projecte tracta la
problematica forga incontinéncia en els
desconegudaentrela |infants i joves en edat
poblaci general. Es un | d'escolaritzacio, el qual
tema que, sinoafecta | s'enfoca des de

de manera diversos punts de vista.
directalpropera, les En primer lloc, s'han
persones desconeixen | dissenyat i realitzat
quéésiquéimplica.  |tallers amb els infants i
Possiblementperla  [joves que han pretés
poca visibilitzacio que té, |conscienciar respecte
es pensa que és un alaincontinencia,

- Emprar els programes informatics d" capaces de reunir i
analisi de dades istic interp: dades

- Prendre decisions de manera critica rper emetre judicis
sobre I'eleccié dels diferents métodes de que inclouen una
recerca psicologica, la seva aplicacid ila | reflexid ffsobre

interpretacio dels resultats que en deriven. |l'impacte social i

poc fregiient  [juntament amb una
entre la poblacio; quan |avaluaci6 de fopini6 que
en realitat existeixen en tenen al respecte i
molts més casos dels | els seus habits de

que, a priori, s'imaginen. | micci6 i defecaci6. EI

A aquesta poca disseny del projecte de

es sumael i deteccio
patiment i les de laincontinéncia en
conseqiiéncies Fambit escolar parteix

- Transmetre informacid, idees, pi que

i solucions a un public tant especialitzat suposa

com no especialitzat. I'incontinéncia.

- Utilitzar les eines adequades per a Finalment, el propi
comunicar-se. procés de realitzacio
- Utilitzar els conceptes i la terminologia del projecte ha
cientifica propia dels diferents ambits propiciat una critica i
teorics i aplicats de la psicologia. reflexio sobre els

- Utilitzar les eines adequades per a efectes de la propia
comunicar-se. practica sobre les
persones (en aquest

de les duna

persones afectades i els |intervencio a través de
seus familiars. tallers de caracter
El projecte respon ala  |informatiu i diagnostic
necessitat de visibilitzar | per a evitar la mateixa
el problema de la problematica, i de
incontinéncia en infants i |caracter educatiu,
joves en edat tractant els estereotips
descolaritzaci6 i que envolten la
dobtenir informaci dels [incontinencia i les
habits de micci6 i possibles

de lalumnat ies per qui

de primaria i secundaria. |la pateix.

Evidéencies d’aprenentatge

d’impacte social/aportacié a la
comunitat

Les estudiants han de lliurar evidéncies escrites i orals on han de:
a) reconéixer el codi deontologic i actuar de manera ética; b)
analitzar de manera critica, organitzar i sintetitzar la informacio
obtinguda en les accions realitzades; c) reconéixer en el treball
presentat en forma de TFG les valoracions externes sobre la
propia actuaci; id) usar el coneixement psicologic adquiri i
utilitzar els conceptes i la terminologia cientifica propia de la
psicologia.

Les estudiants han recollit indicadors
quantitaiu i quallitatius a través
d'enquestes, dels propis diaris de camp
el-laborat durant tot el projecte, de la
resposta a la informacié proporcionada a
través de les xarxes socials i de les respostes
a les diferents dinamiques de grup
realitzades.

Impacte potencial

La implementaci6 d’aquest ApS preserva i valora la figura del/la
professional i no és substitutiva de la seva feina.

de presa de decisions i de
Ialumnat universitari.

per part de

activa de la
al projecte d’ApS

Durant tot el projecte, en funcié de condicionants externs (efectes de la
pandémia, disponibilitat de la mostra d'alumnat de primaria i secundaria) i del
propi procés de reflexio en funcid de I'evolucio del mateix, les estudiants han
modificat les propostes inicials per a una millor gestid i desenvolupament del
projecte. En tot el procés han mostrat una alta capacitat de flexibilitzacio i
adaptacid.

De la relacié amb la comunitat ASIA, i de les

OPORTUNITATS DE
MILLORA

En qualsevol projecte, sempre hi ha oportunitats de millora. En el present projecte, I'efecte de la pandémia en la propi calendari i
condicions escolars ha dificultat I'obtencié de la mostra i la resposta des de I'ambit educatiu, En qualsevol cas, mostrant un alt
grau d'adaptacio, les estudiants ha estat sempre capag de reconduir la situacio.
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