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Breu descripció de l’experiència 

La necessitat de l’entitat col·laboradora, ABILIS, rau a desenvolupar eines 
teòriques amb una traducció vivencial en activitats participatives i 
autogestionades per pensar i per politizar els malestars més enllà o més ençà 
dels discursos terapèutics que operen de forma paternalista perquè situen qui 
els pateix en una posició mancada (de recursos materials, de voluntat, de 
relacions, etc.) i en atenció als diversos eixos de discriminació de forma que 
es pugui regenerar el teixit social amb iniciatives col·lectives emancipadores. 
El servei ha consistit a promoure la socialització i la democratització del 
coneixement sobre els malestars contemporanis mitjançant el reforç d’una 
xarxa de sosteniment de la Vida en plural i en comú i del disseny, programació 
i realització d’accions culturals diverses en els centres amb què l’entitat té 
vinculació. El resultat de la col·laboració està previst que sigui un fanzine que 
reculli memòries del malestar que es pugui presentar en la trobada del trentè 
aniversari de la Xarxa de Casals i Ateneus de Catalunya, una publicació sobre 
la transformació artística del malestar i la proposta de creació d’espais locals 
dialògics per compartir el malestar en primera persona. 

 


