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Prerequisits

Es aconsellable que I'alumnat no tingui cap assignatura dels cursos anteriors pendent d'aprovar. Es
convenient haver assolit coneixements suficients en:

- Bioestadistica

- Bioetica i comunicacio

- Epidemiologia

- Fisiopatologia i semiologia clinica

- Patologia quirdrgica

- Patologia medica

- Farmacologia clinica

- Ginecologia-Obstetricia

- Coneixement d'una tercera llengua, preferentment l'anglés

Es recomanable que I'alumnat hagi superat les assignatures segiients: Fisiologia Médica | i Il. Anatomia
Humana: Esplacnologia. Psicologia Médica. Anatomia Humana: Neuroanatomia. Patologia Estructural i
Molecular. Farmacologia General. Fisiopatologia i Semiologia Clinica. Epidemiologia. Bases de la Cirurgia
Clinica. Obstetricia i Ginecologia.

L'alumnat adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que pugui
tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'ética
professional en totes les seves accions.



Objectius

L'assignatura correspon al darrer any del Grau de Medicina (6€& curs), un cop l'alumnat ja coneix els fonaments
cientifics de la Ginecologia/Obstetricia.

L' objectiu general és que I'alumnat consolidi els anteriors coneixements i assoleixi les habilitats cliniques,
comunicatives i de cerca i maneig de l'informacio cientifica referents a la Ginecologia-Obstetricia:

Classifiquem els objectius en generals i especifics:
Generals

® Fer un diagnostic a través de saber fer una historia i establir un diagnostic diferencial, sota la supervisié
del professorat.

® Fer un diagnostic i establir el tractament d'una patologia determinada, sota la supervisié del
professorat.

® Establir una bona comunicaci6 interpersonal que capaciti per a dirigir-se amb eficiéncia i empatia a
pacients, a familiars, acompanyants, equip medic i altres professionals sanitaris.

Especifics

® Conéixer les caracteristiques clinigues i els controls i protocols en el control de la gestacié normal.
Estudiar els controls adequats en la gestacio patologica: consultes monografiques d'alt risc.

® Comprendre l'estudi ecografic en la gestacié normal i patologica: ser capac d'interpretar una ecografia
en els 3 trimestres de la gestacio.

® Coneixer la normalitat aixi com les patologies més freglients en Medicina Fetal.

® Coneixer el mecanisme d'assisténcia al part: ser capag d'assistir a un part eutocic en situacié
d'urgencia.

® Estudiar el procés del puerperi normal i la deteccié de la patologia del puerperi aixi com les
recomanacions sobre lactancia materna.

® Estudiar els conceptes basics d'esterilitat femenina i masculina: ser capag d'interpretar I'estudi basic
d'esterilitat.

® Coneixer el procés de reproduccié assistida: ser capag de comprendre els processos d'inseminacié
artificial i fecundaci6 in vitro.

® Coneixer els controls adequats per a realitzar medicina preventiva en ginecologia: ser capag de
realitzar una presa citologica cervico-vaginal, una exploracié ginecologica aixi com coneixer les
recomanacions sobre cribratge del cancer de mama.

® Coneixer l'ecografia basica en Ginecologia: ser capag d'interpretar una ecografia ginecologica.

® Estudiar i coneixer la patologia cervical: ser capag d'interpretar una colposcopia, coneixer els protocols
basics de patologia cervical aixi com els tractaments quirtrgics més frequent

® Coneixer els mecanismes d'actuacié de la vacuna contra el papilomavirus (HPV) aixi com les
recomanacions acceptades a nivell nacional i internacional sobre les seves indicacions segons els
grups d'edat.

® Estudiar el control basic de la menopausa aixi com els controls recomanats i les pautes basiques de
tractament: ser capag d'interpretar els controls que es demanen a la dona menopausica.

® Coneixer els metodes de contracepcié més freqlents, les seves indicacions i contraindicacions. Ser
capac de recomanar el tractament adequat a una pacient determinada.

® Estudiar les patologies ginecologiques benignes més freqiients en Ginecologia: els protocols
diagnostics i terapeutics.

® Coneixer lapatologia del sol pelvia i de la incontinéncia d'orina: el diagnostic, les indicacions de la
rehabilitacié aixi com les técniques quirargiques més frequients incloent les técniques de col-locacié de
malles.

® Coneixer les malalties de transmissié sexual més frequents: epidemiologia, diagnostic i tractament i la
prevencio de cadascuna d'elles.

® Coneixer les neoplasies ginecologiques més freqiients, incloent la patologia mamaria: els protocols
diagnaostics i terapeutics aixi com el seguiment.

® Estudiar les caracteristiques cliniques, el diagnostic per la imatge i clinic i les pautes de tractament
quirargic incloent I'estudi del gangli sentinella.



Coneixer i comprendre les técniques quirdrgiques: histeroscopia, laparoscopia, cirurgia del sol pelvia,
cirurgia ginecologica benigna, cirurgia oncologica ginecologica i mamaria.

- Competéncies

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oral com escrita, amb els pacients, els familiars i
acompanyants, per facilitar-los la presa de decisio, el consentiment informat i el compliment de les
prescripcions.

Demostrar una experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestié clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.
Desenvolupar la practica professional amb respecte a I'autonomia delpacient, a les seves creencesi
cultura, amb respecte a altres professionals de la salut, demostrant habilitats de treball en equip.
Escoltar amb atenci6, obtenir i sintetitzar informacié pertinent sobre els problemes que afligeixen al
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacio.

Establir una bona comunicacio interpersonal que capaciti per dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, acompanyants, metges i altres professionals sanitaris.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Mantenir i utilitzar els registres amb informacio del pacient per a la posterior analisi, preservant la
confidencialitat de les dades.

Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

® Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié en l'activitat professional.

Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

- Resultats d'aprenentatge

1.

n

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.

Accedir de forma real als protocols assistencials de les diferents entitats que conformen el conjunt de la
patologies.

Analitzar els registres medics de manera sistematica.

Analitzar les limitacions que hi ha en la interpretacio de la conducta mitjangant la comunicacio no
verbal.

Aplicar els coneixements teorics de la patologia que s'han adquirit durant el grau a la practica clinica.
Aplicar els elements essencials de la bioética (drets del pacient, obligacions del metge).

Col-laborar en maniobres cliniques i quirdrgiques simples que s'hagin practicat amb simuladors,
sempre sota supervisio.

Comunicar-se adequadament amb el pacient i els seus familiars.

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Consultar adequadament i mantenir en ordre els registres d'informacié del pacient.

Coneixer els elements basics de la comunicacié de resultats de la recerca clinica.

Poder descriure correctament els criteris d'hospitalitzacio.

Descriure el procés de comunicacio i el seu efecte sobre la relacié professional-pacient.

Distingir emocions basiques en pacients d'atencié primaria a través de la interaccio entre els diversos
components no verbals.

Tenir I'oportunitat de fer una anamnesi i exploracio fisica completa per aparells i sistemes, sota
supervisio.

Identificar els elements basics de I'entrevista metge-pacient en un entorn propi d'alta accessibilitat i
presencia, amb atenci6 longitudinal.

Identificar les formes de presentacid dels diferents processos patologics.

Identificar les normes basiques de la farmacoterapia.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Observar l'actitud terapéutica, el curs evolutiu i la seva prevencié en els casos que sigui possible.



20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.

Poder participar activament en les tasques assistencials, fent histories cliniques, sol-licitantestudis
complementaris (laboratori, técniques d'imatge) quan sigui necessari i sota supervisié, i que ajudin a
orientar la historia clinica.

Participar en les discussions per solucionar els problemes clinics plantejats.

Poden redactar ordres mediques sota supervisio, aixi com informes de consulta i assisténcia.
Redactar una historia clinica completa de manera sistematitzada.

Respectar la participacié del pacient en les decisions sobre el procés de salut i malaltia.

Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié en l'activitat professional.

Competéncies

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oral com escrita, amb els pacients, els familiars i
acompanyants, per facilitar-los la presa de decisio, el consentiment informat i el compliment de les
prescripcions.

Demostrar una experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisig, aixi com coneixements basics de gestié clinica centrada en el
pacient i utilitzacio adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.
Desenvolupar la practica professional amb respecte a I'autonomia del pacient, a les seves creences i
cultura, amb respecte a altres professionals de la salut, demostrant habilitats de treball en equip.
Escoltar amb atenci6, obtenir i sintetitzar informaci6 pertinent sobre els problemes que afligeixen al
malalt i comprendre el contingut d'aguesta informacio.

Establir una bona comunicacio interpersonal que capaciti per dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, acompanyants, metges i altres professionals sanitaris.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
l'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Mantenir i utilitzar els registres amb informacio del pacient per a la posterior analisi, preservant la
confidencialitat de les dades.

Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

® Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié en I'activitat professional.

Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informaci6 clinica i biomeédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge

1.

o

~

10.
11.
12.
13.

Accedir de forma real als protocols assistencials de les diferents entitats que conformen el conjunt de la
patologies.

Analitzar els registres medics de manera sistematica.

Analitzar les limitacions que hi ha en la interpretacio de la conducta mitjangant la comunicacio no
verbal.

Aplicar els coneixements teorics de la patologia que s'han adquirit durant el grau a la practica clinica.
Aplicar els elements essencials de la bioética (drets del pacient, obligacions del metge).

Col-laborar en maniobres cliniques i quirdrgiques simples que s'hagin practicat amb simuladors sota
supervisio.

Comunicar-se adequadament amb el pacient i els seus familiars.

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Consultar adequadament i mantenir en ordre els registres d'informacié del pacient.

Coneixer els elements basics de la comunicacié de resultats de la recerca clinica.

Descriure correctament els criteris d'hospitalitzacio.

Descriure el procés de comunicacio i el seu efecte sobre la relacié professional-pacient.

Distingir emocions basiques en pacients d'atencié primaria a través de la interaccio entre els diversos
components no verbals.



14. Fer una anamnesi i exploracio fisica completa per aparells i sistemes en adults i nens.

15. Identificar els elements basics de I'entrevista metge-pacient en un entorn propi d'alta accessibilitat i
preséncia, amb atencio longitudinal.

16. Identificar les formes de presentacio dels diferents processos patologics.

17. Identificar les normes basiques de la farmacoterapia en adults i nens.

18. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

19. Observar l'actitud terapéutica, el curs evolutiu i la seva prevencio en els casos que sigui possible.

20. Participar activament en les tasques assistencials, fent histories cliniques, sol-licitant estudis
complementaris (laboratori, técniques d'imatge) quan sigui necessari i ajudin a orientar la historia
clinica.

21. Participar en les discussions per solucionar els problemes clinics plantejats.

22. Redactar ordres médiques, informes de consulta i assisténcia, comunicats oficials i certificats.

23. Redactar una historia clinica completa de manera sistematitzada.

24. Respectar la participacié del pacient en les decisions sobre el procés de salut i malaltia.

25. Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

26. Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié en l'activitat professional.

Continguts
Ginecologia/Obstetricia:

A. Rotacio6 pels diferents dispositius assistencials dels Serveis de Ginecologia i Obstetricia de les Unitats
Docents

B. Guardies

Metodologia
Credits assignatura: 4 ECTS= 100 hores (4 crédits x 25 hores)

DIRIGIDES (54 hores)

-Practiques cliniques assistencials (PCAh) amb rotacions en les diferents arees del servei de Ginecologia i
Obstetricia (1 setmana a Obstetricia i 1 setmana a Ginecologia) : 54 h (6h x 9 dies , en el transcurs de les dues
setmanes assignades a cada grup )

- Guardia: 6 h ,opcional a descomptar del total d"hores( si és realitza només s"hauran de venir 8 dies )

.S’haura de realitzar en horari de les 15 a 21 h i és obligatori realitzar-la el mateix dia de rotacié de sala de
parts

- AUTONOMES (41 hores)

- Estudi personal, consulta de bibliografia, 25h

- Realitzacié de treball o presentacié cas clinic depenent de la unitat docent:16h



- AVALUACIO (5 hores)
Cada grup de practiques haura de realitzar una presentacio d un cas clinic viscut al rotari amb la segtent
distribucio :
Introduccié sobre la patologia
Exposici6 del cas

Discussié sobre el cas clinic ( resolucio , aspectes més rellevants , comparativa a mb la literatura, ...)

El format sera en power point i el tamany maxim 10 diapositives
Haureu d’explicar la presentacio vosaltres mateixos amb |"audio gravat a la mateixa

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES CLINIQUES ASSISTENCIALS (PCA) 54 2,16 1,2,3,4,5/6,7,8,9, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,
24, 25, 26

Tipus: Autonomes

ELABORACIO DE TREBALLS / ESTUDI PERSONAL / 39 1,56 1,2,4,9, 15,16, 17, 18, 19, 20, 23, 26
LECTURA D'ARTICLES / INFORMES D'INTERES

Avaluacio
Rotacié 60%:
- Avaluacié continuada de la rotacid i guardia 40%

- Presentacié cas clinic 20%

Valoracio Notes *
Assistéencia i puntualitat 1 2 3 4 5
Actitud 1 2 3 4

Participacio i integracio 1 2 3




Iniciativa 1 2

Comunicacio 1 2

- L'alumnat es considerara Apte si assoleix una suma puntuacions igual o superior a 11/16
DEFINICIONS DE LES DIFERENTS DIMENSIONS

- Assisténcia i puntualitat: es valorara que I'alumnat hagi assistit regularment a tots els dies de la rotacié i que
en cas d'abséncia hagi avisat.

- Actitud: es valorara que l'alumnat estigui disposat a aprendre, que conegui i repassi els casos clinics, que es
faci preguntes i es mostri positiu en I'aprenentatge.

- Participacid i integracid: Es valorara la responsabilitat del alumnat en les tasques que el tutor li demani, la
capacitat de treball en equip i les opinions que aporti en una sessié o en altres activitats assistencials.

- Iniciativa: Es valorara si I'alumnat té curiositat per aprendre, llegir els protocols del servei, les guies de
diagnaostic i tractament.

- Comunicacié: Es valorara si I'alumnat és capag de sintetitzar i comunicar un cas clinic als companys del
equip en una sessio clinica del servei

PRESENTACIO DEL CAS CLINIC : S'avaluara presentacié de cas clinic seguit durant la rotacio, tan la
memoria/resum escrit com la presentacié oral.

ACOEs 40%:

- Part practica 20%

- Part Teorica 20%

L'avaluacio representa un 5% dels 4 ECTS (100 h), és a dir 5 h. Es una avaluacié practica.
Aguesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacid Unica

L'alumnat que no realitzi les proves d'avaluacio que es detallen anteriorment tant a I'Hospital com a les
ACOES seran considerats com No avaluats exhaurint els drets a la matricula de I'assignatura. Les situacions
especials es valoraran individualment en una comissio que inclogui els responsables d'aquesta assignatura.

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Avaluacio clinica de tipus practic: avaluacio 40%dela 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13,
clinica objectiva estructurada (ACOES) nota final 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,

24, 25, 26




Avaluacio de tipus practic 60%dela 5 0,2 1,2,34,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13,
nota final 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,
24,25, 26

Bibliografia

- Centers for Disease Control and Prevent, https://www.cdc.gov/

- Observatorio Nacional de la Incontinencia, https://observatoriodelaincontinencia.es/

- Sociedad Espafiola de Fertilidad, https://www.sefertilidad.net/

- AEPCC, Asociacién Espafiola de Patologia Cervical y Colposcopia, https://www.aepcc.org/

- FIGO, Word Congress of Gynecology and Obstetrics,https://www.figo.org/

- SEGO, Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia, https://sego.es/
- ESGO, European Society of Gynaecological Oncology, https://esgo.org/

- NIH, National Center for Complementary and Integrative Health,https://www.nccih.nih.gov/

- AHRQ, Agency for Healthcare Research and Quality, https://www.ahrg.gov/gam/index.html

- Ovarian Epithelial, Fallopian Tube, and Primary Peritoneal Cancer Treatment,
https://www.cancer.gov/types/ovarian/hp/ovarian-epithelial-treatment-pdg#section/all

- NCCN National Comprehensive Cancer Network Guidelines,

https://www.nccn.org/quidelines/category 1#site

LLIBRES:

- Padilla Iserte, Pablo; Santaballa Beltran, Ana; Domingo del Pozo, Santiago. Ginecologia oncolégica: Manual
préctico. Editorial Médica Panamericana. 2019. Version en digital y en papel.

- SEGO Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia; Cabero Roura, Luis; Cabrillo Rodriguez, Eduardo.
Tratado de ginecologia y obstetricia. Editorial Médica Panamericana. 2a edicion. 2013. 2 tomos. Versiéon en
digital y en papel.

Llibre disponible en linia (2015):

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC _UAB/cugbhl/alma991007037689706709

Llibre disponible en paper:

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC UAB/cugbhl/alma991002423789706709

- Alcdzar Zambrano, Juan Luis. Ecografia en la paciente con cancer ginecoldgico. Editorial Médica
Panamericana. 2022. Version en digital y en papel.

- Hoffman, Barbara. Williams Ginecologia. Ed. McGraw-Hill. 2018.
En linia la 4a ed. 2020:

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1c3utrO/cdi_mcgrawhill _accessmedicina_Medicina2974

- Ayhan, Ali; Reed, Nicholas; Gultekin, Murat; Dursun, Polat. ESGO eAcademy. Textbook of Gynaecological
Oncology. ESGO European Society of Gynaecological Oncology. 4a ed. 2017.
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Disponible en ESGO, European Society of Gynaecological Oncology (per accedir cal ser soci):
https://esgo.org/explore/textbooks/

Programari

No cal programari especific.


https://esgo.org/explore/textbooks/

