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Curs  2024 -2025 Quart curs 

MIC II: CARDIOVASCULAR 

Programa teòric i seminaris 
 

 

CARDIOVASCULAR MEDICINA (CARDIOLOGIA) 

 

TEORIA (TE) (28 hores)  

 

1. ECG normal  

Dr T Bayés       9 SET 9:00-10:00 

 

Interpretació de l’ECG normal, amb aprenentatge de la rutina de lectura de l’ECG: Ritme 

cardíac. Reconeixement del ritme sinusal. Freqüència cardíaca. Càlcul de la Fca. Càlcul 

del eix del QRS en el pla frontal. Interval PR, QT. Medició dels intervals. Anàlisi de la 

ona p i del QRS QT i ona T. 

 

2. Arítmies I (bradiarítmies)  

Dr T Bayés       9 SET 10:00-11:00 

 

Descriure les bases fisiològiques del ritme normal del cor. Enumerar els trastorns de la 

conducció auriculo-ventricular i establir el diagnòstic electrocardiogràfic. Indicar les 

proves diagnòstiques i establir el risc. 

 

3. Cardiopaties congènites de l’adult  

Dr. C García       9 SET 11:30-12:30 

 

Conèixer les principals cardiopaties congènites que es presenten a l’edat adulta. Descriure 

la seva expressió fisiopatològica i clínica. Indicar les proves diagnòstiques més adients.  

Descriure les lesions residuals i seqüeles habituals de les cardiopaties congènites 

intervingudes quirúrgicament. Conèixer les mesures terapèutiques a emprar especialment 

en les cardiopaties congènites cianòtiques. 

 

4. Cardiopatia isquèmica I (fisiopatologia i factors de risc). 

Dr. C García      9 SET 12:30-13:30 

 

Descriure els mecanismes de l’aterosclerosi coronària. Identificar els factors de risc 

cardiovascular. Explicar els mecanismes de regulació de la circulació coronària i del 

consum d’oxigen del miocardi. Explicar el concepte d’isquèmia miocàrdica. 

 

5. Malalties del miocardi I (miocarditis, miocardiopatia dilatada)  

Dra E Zamora      10 SET 9:00-10:00 

 

Descriure els mecanismes fisiopatològics d’afectació del miocardi. Identificar les 

diferents formes clíniques i valorar el risc.  Indicar les proves diagnòstiques i establir les 

mesures terapèutiques. 
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6. Malalties del miocardi II (miocardiopatia hipertròfica i restrictiva)   

Dra E Zamora      10 SET 10:00-11:00 

 

Descriure els mecanismes fisiopatològics d’afectació del miocardi. Identificar les 

diferents formes clíniques i valorar el risc.  Indicar les proves diagnòstiques i establir les 

mesures terapèutiques. 

 

7. Cardiopatia isquèmica II (diagnòstic)  

Dr. C García      10 SET 11:30-12:30 

 

Descriure les formes clíniques de la isquèmia miocàrdica. Numerar i contrastar les 

diferents proves diagnòstiques. Descriure les alteracions electrocardiogràfiques de la 

isquèmia miocàrdica. 

 

8. Cardiopatia isquèmica III  (angina estable i inestable)  

Dr. C García      10 SET 12:30-13:30 

 

Identificar el pacient amb angina estable i establir les mesures diagnòstiques, valoració 

pronòstica i la línia  terapèutica.  Identificar el pacient amb angina inestable i establir les 

mesures diagnòstiques, valoració pronòstica i la línia terapèutica. 

 

9. Arítmies II (Taquiarítmies supraventriculars)  

Dr T Bayés       12 SET 9:00-10:00 

 

Enumerar les arítmies supraventriculars amb especial èmfasi en la fibril·lació auricular i 

establir el diagnòstic electrocardiogràfic. Indicar les proves diagnòstiques adequades 

 

10. Cardiopatia isquèmica IV (Infart de miocardi)  

Dr. C García      12 SET 10:00-11:00 

 

Identificar el pacient amb infart de miocardi i establir les mesures diagnòstiques, 

valoració pronòstica i la línia terapèutica. 

 

11. Malalties pericardi  

Dra E Zamora      12 SET 11:30-12:30 

 

Descriure els mecanismes fisiopatològics d’afectació del pericardi. Descriure les 

principals formes clíniques, avaluar el risc i instaurar les mesures terapèutiques. 

 

12. Arítmies III (taquiarítmies ventriculars)  

Dr V Bazan/ T Bayés     12 SET 12:30-13:30 

 

Descriure les bases fisiopatològiques de les arítmies ventriculars. Establir el diagnòstic 

electrocardiogràfic i valorar el risc. Indicar les proves diagnòstiques adequades . 

 

 

13. Insuficiència cardíaca I (concepte, quadre clínic i diagnòstic)  

Dr T Bayés       13 SET 9:00-10:00 
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Descriure els mecanismes fisiopatològics que aboquen a la insuficiència cardíaca. 

Identificar les diferents formes clíniques de presentació. Establir les proves 

diagnòstiques. 

 

14. Insuficiència cardíaca II (tractament) 

Dr T Bayes       13 SET 10:00-11:00 

 

Valorar el risc i establir el tractament farmacològic. Identificar els pacients tributaris de 

tractaments especials com la resincronització cardíaca i el trasplantament cardíac. 

Conèixer l’activitat de les unitats de tractament especialitzades (unitats d’insuficiència 

cardíaca). 

 

15. Síncope i mort sobtada  

Dr V Bazan/T Bayés     13 SET 11:30-12:30 

 

Descriure les bases fisiopatològiques de la síncope i mort sobtada. Enumerar les causes. 

Valorar el risc. Indicar  les proves diagnòstiques i establir les mesures terapèutiques 

 

16. Valvulopaties I (mitral) 

Dra E Zamora      13 SET 12:30-13:30 

 

Descriure els mecanismes fisiopatològics de l’afectació de la vàlvula mitral. Enumerar 

les principals causes. Descriure les alteracions hemodinàmiques. Identificar la severitat 

de la malaltia en base a les dades clíniques i proves diagnòstiques. Reconèixer les formes 

clíniques més freqüents de la valvulopatia mitral. Avaluar el risc. Establir les mesures 

terapèutiques. Conèixer les indicacions de cirurgia. 

 

17. Valvulopaties II (aorta) 

Dra E Zamora      16 SET 11:30-12:30 

 

Descriure els mecanismes fisiopatològics de l’afectació de la vàlvula aorta. Enumerar les 

principals causes. Descriure les alteracions hemodinàmiques. Identificar la severitat de la 

malaltia en base a les dades clíniques i proves diagnòstiques. Reconèixer les formes 

clíniques més freqüents de la valvulopatia aòrtica. Avaluar el risc. Establir les mesures 

terapèutiques. Conèixer les indicacions de cirurgia. 

 

18. Malalties de l’aorta toràcica 

Dra E Zamora      16 SET 12:30-13:30h 

 

Identificar els mecanismes causals. Descriure les formes clíniques i establir el risc. Indicar 

les proves diagnòstiques i establir les mesures terapèutiques. 

 

19. Endocarditis infecciosa 

Dra L Mateu       17 SET  11:30-12:30 

 

Identificar els mecanismes fisiopatològics d’afectació infecciosa de les vàlvules 

cardíaques. Descriure les principals formes clíniques. Estimar el risc i aplicar les mesures 

terapèutiques farmacològiques i quirúrgiques. 
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SEMINARIS ESPECIALITZATS (SEM) I DE CASOS CLINICS (SCC)  

(3 seminaris dividits cadascun en 3 grups)  

 

 

SEM 1. Anàlisi de ECGs. Conèixer el patró electrocardiogràfic el diagnòstic diferencial 

de les bradi- i les taquiarítmies.     

 

Dr V Bazan  

  G1 24 SET 11:30-12:30h 

G2 24 SET 12:30-13:30h 

  G3 25 SET 11:30-12:30h  

 

SEM 2. C isquèmica. Es resoldrà un cas clínic de cardiopatia isquèmica    

 

Dr C Garcia 

  G1 25 SET 12:30-13:30h 

G2 26 SET 11:30-12:30h 

  G3 26 SET 12:30-13:30h 

 

SEM 3. Insuficiència cardíaca. Es resoldrà un cas clínic d’insuficiència cardíaca   

 

Dr T Bayés 

  G1 27 SET 11:30-12:30h 

G2 27 SET 12:30-13:30h 

  G3 30 SET 11:30-12:30h 

 

 

 

 

 

 

PRÀCTICA DE SIMULACIÓ CLÍNICA AVANÇADA (PSCA)  

 

PSCA 1. Patologia valvular. En grup reduïts d’alumnes i a l’aula de simulació el professor 

explicarà de forma pràctica aspectes de la auscultació cardíaca en condicions de patologia 

valvular, conjuntament amb el maneig d’un cas clínic. 

 

Dra E Zamora 

  G1 04 OCT 12:30-13:30h 

G2 07 OCT 11:30-12:30h  

  G3 07 OCT 12:30-13:30h  

  G4 08 OCT 11:30-12:30h 
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CARDIOVASCULAR CIRURGIA (C. VASULAR I C. CARDIACA) 
 

TEORIA (TE) (9 hores)  

 

20. Aneurismes aòrtics i perifèrics.  

Dr T Llagostera      17 SET 12:30-13:30 

 

Altres patologies de l’aorta abdominal i toràcica. Aneurismes de l’aorta abdominal, 

toràcica i d’altres artèries perifèriques. Síndrome aòrtica aguda. Definició, diagnòstic i 

tractament. 

 

21. Peu diabètic.  

Dr T Llagostera     18 SET 11:30-12:30 

 

Tipus de peu diabètic. Prevenció. Mesures podològiques. Possibles tractaments. 

Amputacions. 

 

22. Insuficiència venosa crònica + patologia limfàtica.  

Dr T Llagostera      18 SET 12:30-13:30 

 

Etiologia, clínica i classificació. Tractaments conservadors i quirúrgics. Complicacions. 

 

23. Malaltia tromboembòlica II (trombosi venosa profunda).  

Dr T Llagostera      19 SET 11:30-12:30 

 

Etiologia, fisiopatologia, diagnòstic i tractament. Síndromes compressives..  

 

24. Isquèmia aguda i traumatismes vasculars..  

Dr T Llagostera     19 SET 12:30-13:30 

 

Traumatismes amb afectació vascular: tipus i tractaments. Diagnòstic diferencial de la 

isquèmia aguda: trombosi-embòlia. Criteris pronòstics. Actitud terapèutica: tractament 

mèdic, endovascular i quirúrgic obert 

 

25. Miscel-lània. 

Dr T Llagostera     20 SET 11:30-12:30 

 

Malformacions vasculars (Klippel-Trenaunay, Parkes Weber). Fístules arterio-venoses 

congènites, adquirides i quirúrgiques. Altres: quemodectomes carotidis, leiomiosarcoma 

de vena cava. 

 

26. Cirurgia valvular. Transplantament cardíac 

Dr B Romero      20 SET 12:30-13:30  

 

Reparació o substitució protètica. Pròtesis mecàniques. Pròtesis biològiques. 

Complicacions en l'evolució del malalt portador de pròtesis. Indicacions de cirurgia en 

les miocardiopaties i la insuficiència cardíaca. Transplantament cardíac.  
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27. Cirurgia de la cardiopatia isquèmica 

Dr. B Romero      23 SET 11:30-12:30 

 

Indicació de revascularització coronària. Tècniques de revascularització 

coronària. Tractament quirúrgic de les complicacions de l'infart de miocardi. 

 

 

28. Isquèmia crònica de MMII i Tromboangiïtis obliterant.  

Dr T Llagostera     23 SET 12:30-13:30 

 

Etiologia. Estadis. Tractament mèdic. Indicació de cirurgia i tècniques 

 

 

 

 

 

 

SEMINARIS ESPECIALITZATS (SEM) (2 seminaris dividits cadascun en 3 

grups)  

 

SEM 4: Diagnòstic diferencial d’úlceres de membres inferiors. 

 

Dr T LLagostera 

  G1 30 SET 12:30-13:30h 

G2 02 OCT 11:30-12:30h  

  G3 02 OCT 12:30-13:30h  

 

 

 

SEM 5: Cirurgia cardíaca. Consideracions pre- i post-intervenció. 

 

Dr B Romero      

G1 03 OCT 11:30-12:30h 

G2 03 OCT 12:30-13:30h 

  G3 04 OCT 11:30-12:30h 
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● Harrison Principios de Medicina Intern. Mc Graw Hill.  

● Tratado de Medicina Interna Farreras-Rozman. Elsevier. 

● Braunwald Tratado de Cardiología. Elsevier. 

● Heart disease. A text book of cardiovascular medicine. Braunwald E, Ross R, 

Topol EJ. Philapdelphia. 

● Mayo Clinic Cardiology Review, Murphy  

● Electrocardiografía clínica, Bayés de Luna, Antoni. Espaxs, S.A  

● La electrocardiografia en la toma de decisiones en urgencias.  H. Wellens. 

Elsevier. 

● Vascular surgery:  Rutherford   W. B. Saunders Company 

● Tratado de las enfermedades vasculares.  Sociedad  Española de Angiologia y 

Cirugía Vascular. Viguera editores. Varios autores 

● Guia del residente de  angiología y cirugía vascular  Sociedad Española de 

Angiología y Cirugía Vascular. 

● Aterosclerosis y enfermedad arterial coronaria. Springer-Verlag Ibérica. 

Barcelona.  

 

Revistes 

● Circulation  

● Journal of the American College of Cardiology 

● European Heart Journal 

● Revista Española de Cardiología 

 

 

  

http://www.casadellibro.com/libro-la-electrocardiografia-en-la-toma-de-decisiones-en-urgencias-/1127914/2900001168165
http://www.casadellibro.com/libro-la-electrocardiografia-en-la-toma-de-decisiones-en-urgencias-/1127914/2900001168165
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Recursos d’Internet 

 

● http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

● http://www.revespcardiol.org 

● http://www.secardiologia.es 

● http://www.theheart.org/index.cfm 

● http://www.ctsnet.org/residents/ctsn/ (apunts residents cardiologia americans) 

● http://www.hemodinamica.com/becas/guidant/imagenes.html (imatges d’estudis 

hemodinàmics amb bona qualitat i amb un ampli ventall de patologies) 

● http://www.erl.pathology.iupui.edu/ (atlas imatges anatomia patològica amb bona 

iconografia cardiològica) 

● http://www.blue.temple.edu/~pathphys/general/tablecontents.html (esquemes 

malalties cardiovasculars) 

● http://www.meddean.luc.edu/lumen/mede/grossanatomy/cross_section/vhpthora

x.html (pàgina original que permet obtenir seccions del tòrax a diferents nivells. ) 

● http://visiblehuman.epfl.ch/stdappletv1.php (similar a la anterior, permet 

imatgesinteractives, excel·lent anatomia) 

● http://www.escardio.org/Pages/index.aspx 

● Sociedad Española Angiología y Cirugía Vascular: www seacv.es 

● Capítulo de Diagnóstico Vascular no Invasivo:   www.cdvni.org 

● Capítulo de Cirugía Endovascular:  www.c-cev.org 

● Capítulo de Flebología: www.capitulodeflebologia.org 

● Cirujanos vasculares de Habla Hispana: www.cvhh.net 

 

  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.secardiologia.es/
http://www.theheart.org/index.cfm
http://www.ctsnet.org/residents/ctsn/
http://www.hemodinamica.com/becas/guidant/imagenes.html
http://www.erl.pathology.iupui.edu/
http://www.blue.temple.edu/~pathphys/general/tablecontents.html
http://www.meddean.luc.edu/lumen/mede/grossanatomy/cross_section/vhpthorax.html
http://www.meddean.luc.edu/lumen/mede/grossanatomy/cross_section/vhpthorax.html
http://visiblehuman.epfl.ch/stdappletv1.php
http://www.escardio.org/Pages/index.aspx
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Curs  2024 -2025 Quart curs 

PRACTIQUES MEDICO-QUIRURGIQUES 

 

 

Veure la graella de pràctiques per la distribució dels diferents grups. 

Horari de Pràctiques: 08:00-11:00 

 

Cardiologia: 7 dies. El primer dia de pràctiques han de presentar-se a la secretaria del servei 
per recollir el pla de pràctiques de Cardiologia.  
 

• Assistència a les sessions de canvi de guàrdia, sessió clínica, sessió de casos tancats i 

sessió clínic-quirúrgica.  Arribar a les 08:00 a la sala de reunions de la UCO 

• Assistència a les sales d’hospitalització de cardiologia amb assignació de 1-2 llits per 

col·laborar en la història clínica, exploració, curs clínic, pla diagnòstic i pla terapèutic 

sota la supervisió directa del metge cardiòleg responsable. 

• Assistència a la pràctica de les proves complementàries realitzades en els malalts 

assignats. Presència activa als gabinets d’ecocardiografia i ergometria. 

 

Cirurgia Vascular: 3 dies. S’hauran de presentar a la secretària del servei per recollir el pla de 

pràctiques de Cirurgia Vascular. 

 

 

 


