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El Pla d’Acci6 Tutorial (d’ara en endavant PAT) té per objectiu orientar, assessorar i donar suport
a I'alumnat de la UAB en els diferents aspectes del seu aprenentatge i el seu desenvolupament
professional inicial. Com agent principal, el PAT de la facultat de Psicologia inclou accions en
tots els moments que configuren aquest pla d’accié.

El PAT s’estructura en 4 estadis principals

Accions d’Orientacié Academica, Transicio a la Universitat i Promocio.
Accions d’Acollida, Assessorament i Informacio.

Accions de Tutoria Academica

Accions de Tutoria Professional

WP

ACCIONS D’ORIENTACIO ACADEMICA, TRANSICIO A LA UNIVERSITAT | PROMOCIO

Les accions consisteixen en proporcionar als futurs estudiants informacié acadéemica referida a
I'estructura dels estudis, mencions, sortides laborals, dels diferents graus i masters que programa
la facultat.

Accions d’Orientacié Académica i transicié a la Universitat, fonamentalment mitjancant el
Programa Argd que cerca facilitar el pas dels estudiants entre la secundaria i la Universitat i les
visites a centres de secundaria i a Ajuntaments.

Programa Argo. Professors de la Facultat participen al Programa Argd organitzat per I'Institut
de Ciéncies de I’Educacio (ICE) de la UAB, tutoritzant Treballs de Recerca d’estudiants de segon
de batxillerat

Visites a instituts de secundaria i a ajuntaments. Diferents professors de la Facultat realitzen
visites a instituts i ajuntaments per tal de fer xerrades que donin a conéixer la Facultat i els seus
graus a estudiants de secundaria, batxillerat i cicles formatius de grau superior. Els futurs
estudiants reben informacio sobre aspectes com ara, en qué consisteixen els estudis, quin és el
perfil per accedir-hi, quines soén les sortides laborals,....

Accions de Promocid participant en les Jornades de Portes Obertes de la UAB, el Dia de les
Families, el Salé de I'Ensenyament i Salé Futura, la Fira de Postgraus de la UAB. En aquest apartat
s’Inclou les possibilitat de sol-licitar entrevistes telefoniques amb els coordinadors de les
titulacions que imparteixen docéncia al centre i el fet de poder obtenir tota la informacié
necessaria al web del centre i a les fitxes web de les titulacions.

Jornades de Portes Obertes. Al mes de febrer i durant 2-3 dies, la UAB organitza unes Jornades
de Portes Obertes, dirigides a estudiants de primer i de segon de batxillerat i de cicles formatius
de grau superior que consisteixen en xerrades sobre els diferents estudis i les titulacions que
imparteix la UAB, distribuides en tres dies i complementades amb visites i activitats al campus.
En el cas de la Facultat de Psicologia, el/la Vicedega/na d’Afers Académics i el/la Coordinador/a
dels Estudis son els encarregats de donar als futurs estudiants la informacid relativa els diferents
graus que ofereix la Facultat incloent-hi entre d’altres els continguts, les mencions, i les distintes
sortides professionals.
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Dia de les families. La UAB organitza cada any el Dia de les families amb I'objectiu de donar a
coneixer el campus, els estudis i els serveis de la Universitat a les families dels futurs estudiants.
A la Facultat de Psicologia, les families son rebudes per dos membres de I'equip de deganat del
centre que les acompanyen a visitar les principals instal-lacions de la Facultat i responen els seus
dubtes sobre els graus que ofereix el Centre. Aquesta activitat es realitza un (o dos) dissabtes al
mati, a finals del mes d’abril o a principis del mes de maig.

Participacio en el Salé de I’Ensenyament. Professors de la Facultat participen al Salé de
I'ensenyament, que es celebra al mes de marg, aclarint els dubtes dels diferents visitants en
relacid als Graus oferts pel Centre.

Entrevistes personals, telefoniques o mitjangant correu electronic amb futurs estudiants. Els
coordinadors dels graus de la Facultat donen resposta mitjangant el correu electronic o via
telefonica a les diferents consultes rebudes per part dels estudiants en relacio als Estudis que
coordinen. Quan la situacio ho requereix, 'estudiant pot ser convocat a una reunio presencial.

Informacio web. Tant a la pagina web institucional de la UAB com a la web de la Facultat s’ofereix
informacio especificament dirigida als estudiants interessats en la seva oferta d’estudis. El futur
estudiant pot trobar informacio acadéemica relativa a I'accés als estudis, la preinscripcid, el procés
de matricula i I'oferta académica entre d’altres, en tres idiomes (catala, castella i angles).

ACCIONS D’ACOLLIDA, ASSESSORAMENT | INFORMACIO

En aquest estadi I'estudiant comenga el seu cicle universitari i es pretén que tingui coneixement
i contacte amb el mon universitari (temes académics, horaris, desenvolupament de la titulacid,
etc) amb diverses accions:

Acollida amb la Sessid de Benvinguda (sessidé Inaugural en el cas dels masters),i la Sessio
d’Acollida. L'estudiant pren consciéncia del funcionament académica i docent.

Sessio de benvinguda. Un cop les places universitaries han estat assignades, la Facultat organitza
al juliol una sessio de benvinguda que té per objectiu basic orientar als futurs estudiants en el
procés de matricula.

La sessid la porta a terme la Gestid académica del Centre amb el suport de I’Equip de direccid.

Per altra banda, un cop assignades les places universitaries, al web de la Facultat de Psicologia
s’informa dels passos a seguir abans de la matricula, el manual de matricula, un simulador de
preus i els horaris de matriculacio.

Sessio d’acollida. Coincidint amb [inici del curs académic, la Facultat organitza sessions
d’acollida per als/ a les estudiants de primer curs dels seus graus, en els que s’informa d’aspectes
practics i funcionals de cara als estudis que comencen. Aquestes sessions tenen dues parts: (I)
una part en la que el /la vicedega/na d’afers académics i el/la coordinador/a de titulacio
informen de I'organitzacio dels estudis i (Il) una part en la que es presenten els diferents serveis
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als que tindran accés els estudiants al llarg dels seus estudis: biblioteques, servei d’informatica,
servei de llenglies, i altres activitats culturals, formatives o de voluntariat

Assessorament en matricula, cursos propedéutics i realitza la prova de nivell d’angles

Les accions propedeéutiques formen part de I'atencio tutorial que pot necessitar I'alumnat que
s’incorpora. Els objectius principals son millorar els métodes d’aprenentatge, optimitzar el
rendiment en general en relacid als estudis i permetre superar dificultats especifiques per sequir
amb normalitat una determinada titulacio.

Informacio web: Tota la informacié académica, institucional, serveis i tota la resta relacionada
amb la Universitat la pot trobar al web de la UAB i de forma més especifica, el manual de
matricula I'informa del funcionament, ajuts, horaris, etc.

ACCIONS DE TUTORIA ACADEMICA

Tutories Individuals per part de les coordinacions de les diferents titulacions amb la voluntat de
superar les dificultats especifiques de I'estudiantat.

Tutoria amb el professorat de les assignatures. Tots els professors que imparteixen docéncia en
alguna de les assignatures dels graus de la Facultat de Psicologia han de tenir certes hores
setmanals destinades a tutories amb els seus estudiants.

Consultes a demanda de l'estudiant. Els estudiants dels graus de la Facultat reben atencio
personalitzada, previa sol-licitud, des de la coordinacié dels graus per a temes académics i des
de la gestio académica per temes administratius.

Tutories grupals mitjancant sessions informatives respecte el proper curs pels alumnes de tercer
curs, també respecte el funcionament del treball fi d’estudis i el funcionament dels diferents
programes de mobilitat out als que poden optar els estudiants del centre.

Jornada informativa per estudiants de tercer curs. Els graus de la facultat ofereixen una jornada
informativa durant el mes de juny per estudiants de tercer on se’ls informa de diferents aspectes
del seu interés: (1) el/la coordinador/a dels estudis els informa sobre les assignatures optatives
de quart curs i les mencions per tal que puguin conéixer en que consisteix cada una d’elles, (ll)
el/la coordinador/a del Treball de Fi de Grau els informa de les caracteristiques d’aquest treball,
el procés d’assignacio de places i el sistema de sequiment, lliuraments i avaluacio del mateix, (111)
el/la vicedega/na de practiques informa als estudiants sobre la oferta de practiques externes, el
procediment d’assignacio i el sistema de sequiment i avaluacio de les mateixes; finalment, (1V) la
gestora académica del centre informa sobre altres maneres de cursar la optativitat.

Sessio informativa sobre mobilitat. Per tal de difondre la informacié sobre els programes
d’intercanvi i mobilitat entre els estudiants de la facultat, a més de tenir disponible la informacid
a l'espai “Mobilitat i Intercanvis” del campus virtual, el centre organitza sessions informatives
anuals, en el moment en que s’obre la convocatoria dels principals programes d’intercanvi
(Erasmus i Propi de la UAB) o poc abans que s’obri. En aquestes sessions s’informa els estudiants
sobre els convenis d’intercanvi de la facultat previstos en la convocatoria (universitats de
destinacid, places disponibles), les normatives vigents, els calendaris de sol-licitud i tramitacid,
els criteris d’assignacio de places, els procediments de sol-licitud i els tramits que s’han de
realitzar durant I'estada.
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Presentacio de I'assignatura de Treball Fi de Grau. A I'inici del curs académic, un cop assignades
les places del TFG, s’organitza una reunioé per als estudiants de quart curs, en la que el/la
coordinadora del TFG informa de forma detallada de quin és el calendari que segueix el procés
de tutoritzacio i avaluacio d’aquest treball.

Tutoritzacio i supervisio del Treball Fi de Grau. Encara que el TFG segueix una metodologia
basicament autonoma, al llarg de tot el curs, els estudiants de quart reben atencio personalitzada
del professor designat com a tutor del seu TFG en les sessions de sequiment programades en el
calendari de I'assignatura.

Tutoritzacio i supervisio sobre la realitzacio de practiques curriculars a empreses. Un cop iniciat
el curs, pero de forma previa a l'inici de les practiques als centres, es realitza una reunio entre el
tutor/a academic i els estudiants que ha de tutoritzar. En aquesta reunié se’ls lliura el Conveni
Especific i se’ls dona la informacio necessaria per iniciar les practiques i contactar amb els
respectius centres. Al llarg del curs, el tutor académic realitzara, de forma presencial o mitjangant
les plataformes moodle o campus virtual diverses sessions de seqguiment amb els seus estudiants
tutoritzats. El tutor académic és també el responsable de la nota final de I'estudiant.

Tutoritzacio prévia a la resolucié de la sol-licitud d’avaluacié unica: en aquells casos en que un
mateix estudiant sol-licita I'avaluacio unica per a varies assignatures o sol-licituds fonamentades
en la impossibilitat d’assisténcia a les classes, es dura a terme una tutoria per part de la Gestora
Académica i la Vicedegana dAfers Académics amb [l'objectiu d’assessorar i informar
detalladament del que implica i diferenciar-la de la prova de sintesi que algunes assignatures
ofereixen als repetidors.

Activitat de suport a I'aprenentatge, i mesures de solucio situacions com en el cas del protocol
d’adequacid curricular per a estudiants sotmesos a situacions d’estrés especial.

Protocol d’adequacio curricular per a estudiants sotmesos a situacions d’estrés especial. La
Facultat de Psicologia disposa des de maig de 2014 d’un “Protocol d’adequacio curricular per a
estudiants sotmesos a situacions d’estrés especial”, que és d’aplicacio per a aquells estudiants de
la Facultat sotmesos a aquest tipus de situacions. Es consideren situacions d’estres especial
aquelles en les que una persona (de vegades un col-lectiu de persones) es veu afectada per un
incident critic i/o traumatic, que li genera una situacio de estrés agut i que requereix d’un periode
de recuperacio de temps variable en funcio de I'incident.

Davant de la sospita d’una situacio d’estrés especial, el coordinador de la titulacid sol-licita una
avaluacié a un/a professional acreditat/ada de la Unitat de Crisi de la Facultat de Psicologia de
la UAB (UTCCB). Si aquest professional certifica I'existencia d’una situacio d’estrés especial, el
coordinador consensua amb l'estudiant afectat i els professors responsables de les assignatures
afectades una proposta d’adequacio curricular que, un cop aprovada pel/per la Dega/na, €és
d’aplicacio en totes les assignatures afectades durant un temps pactat.

Pla d’Accio Tutorial. Facultat de Psicologia



Accions realitzades entre iguals mitjancant les reunions amb delegats i delegades per millora de
la docéncia o d’altres temes.

Reunions amb delegats per a la millora de la qualitat de la docéncia. Des de les coordinacions
dels graus de la Facultat s’impulsen reunions al final de cada un dels semestres, amb els
estudiants delegats i el professorat de les assignatures per tal de valorar el desenvolupament del
semestre i possibles aspectes de millora.

ACCIONS DE TUTORIA PROFESSIONAL

La Facultat de Psicologia organitza diferents activitats amb l'objectiu de preparar als seus
estudiants per a la transicié del mén academic al mén laboral i orientar-los sobre les possibles
sortides professionals i/o la possibilitat de continuar la seva vida académica en estudis de
postgrau.

Informacid realitzada amb la participacié del centre en els Fires de Postgrau de la UAB i també
amb sessions informatives i tutories sobre practiques externes en totes les titulacions del centre
i sessions informatives especifiques pels masters oficials del centre.

Fires de Postgrau UAB. Fira virtual de Masters, Postgraus i doctorats UAB organitzant sessions
informatives per a cada programa ofert per la Universitat. Acte guiat pel coordinador de la
titulacié amb la finalitat d’informar i resoldre dubtes i conéixer les possibles sortides professionals
de cada estudi.

Sessions informatives i tutories sobre practiques externes en totes les titulacions del centre. La
Vicedegana de practiques i la gestora académica exposen el funcionament i resolen els dubtes
académics, professionals i administratius aixi com l'oferta de practiques professionals de
cadascuna de les titulacions que oferten practiques.

Sessions informatives especifiques pels masters oficials de la Facultat. En el marc de la Fira de
Masters i Postgraus que organitza la UAB al mes d’abril/maig, la Facultat organitza sessions
informatives per donar a conéixer els masters que s'imparteixen a la Facultat.

Accions encaminades a l'orientacié i I'assessorament professional mitjancant conferencies de
Col-legis Professionals i professionals en exercici relacionats amb titulacions ofertades al centre
i realitzant també tutories amb les coordinacions de titulacions amb docéncia al centre.

Conferéncies de Col-legis Professionals. Acte presidit per un o varis membres de la direccio del
Col-legi de Psicolegs ifo Logopedes amb l'objectiu de donar a conéixer les seves actuacions,
recolzament de I'organisme i sortides professionals dels futurs titulats.

Conferéncies de professionals en exercici. La intencio d’aquests actes és apropar el mén laboral
des del punt de vista de antics estudiants del centre que actualment desenvolupen

Tutoria amb coordinacié de titulacio respecte les diferents opcions de sortides professionals en
funcid de les competéncies desenvolupades en la titulacid.

Activitat adrecades a les titulades i titulats amb la realitzacio dels actes de lliurament de diplomes
i les sessions de clausura, aquest darrer especificament en el cas dels masters.
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Sessio de Clausura (Masters). Acte protocol-lari presidit pel Dega del centre amb la participacio
de la coordinacid de titulacid i professionals de I'ambit on, a banda de I'entrega de diplomes
s‘orienta i informa respecta respecte les sortides professionals i altres peculiaritats de la nova
realitat que comenga pels egresats.

Actes de lliurament de diplomes. Acte protocol-lari mirall de I'anterior respecte les titulacions de
grau del centre.

Tot el descrit en aquest document englobaria el cicle de coneixement i posterior
desenvolupament professional de I'estudiantat des del coneixement primerenc de la titulacié
especifica que vols cursar fins el desenvolupament dels coneixements assolits com a professional
de la materia.
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