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Farmacologia General — 3er curs - Grau de medicina - Curs 2023-24
Unitat Docent Parc Tauli

Responsable de I'assignatura: Caridad Pontes
Contacte: Preferentment per correu a Caridad.pontes@uab.cat
Alternativament: per correu als professors (veure al punt 6)

Pla antic: 4 credits ECTS Nou pla docent: 5 crédits ECTS
Classes teoriques: 26 (26 hores) — 1 grup (601)
Seminaris de casos clinics: 13 (26 hores) -3 grups (631 a 633)
Practiques cliniques de simulacié avan¢ada: 2 (4 hores) — 6 grups (661 a 666)
Avaluacions: 6,5 hores

Aquesta és |la Guia Docent especifica de les assignatures del pla antic i nou per a la Unitat
Docent Parc Tauli per al curs 2023-2024. Recomanem consultar també les guies docents de
I"assignatura de Farmacologia General de la UAB, i les instruccions especifiques de la Unitat

Docent respecte de les condicions de docéencia.

1. OBJECTIUS

L’assignatura s’'imparteix dins del Grau del Medicina, quan ja s’han assolit coneixements de
biologia, de fisiologia i d’histologia, i quan s’inicia I'estudi de les bases de la patologia i les
principals sindromes; també correspon al primer contacte amb la clinica.

Els objectius formatius de |'assignatura consisteixen en mostrar un panorama general dels
medicaments de qué es disposa per tractar els diferents simptomes, les grans sindromes i
malalties concretes, el seu mecanisme d’accid, els efectes desitjats i indesitjats, aixi com les
possibles interaccions.

El coneixement de les bases farmacologiques, juntament amb el de les bases patologiques de
la malaltia, proporcionara els fonaments per poder comprendre el procés de seleccid raonada
dels medicaments, durant el periode clinic.

Els coneixements teorics de l'assignatura es complementen amb coneixements practics
adquirits en seminaris de resolucid de casos clinics i practiques de simulacié avancada. A partir
de casos concrets, la resolucié requereix I'Us d’un o més farmacs amb uns efectes especifics,
o bé la retirada d’algun tractament previ.

2. CONEIXEMENTS PREVIS RECOMANATS

La Farmacologia descriu els efectes i I'Gs dels medicaments en diferents situacions cliniques.
Per tal de poder assolir els objectius de I'assignatura i comprendre els diferents mecanismes
d’accid, natura dels efectes esperats i rad de ser dels efectes obtinguts, és important que
I'alumne disposi dels coneixements basics de medicina, de manera especial, els que
proporcionen les assignatures relacionades amb coneixements bioquimics i fisiologics.
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3. RECURSOS DOCENTS | BLOCS DISTRIBUTIUS

L’assignatura del pla antic té 4 crédits ECTS. L’assignatura del pla nou té 5 credits ECTS.
D’acord amb els criteris generals de la facultat, la docéncia s’impartira exclusivament
d’acord amb el pla nou (5 crédits).

Cal recordar que un 45% d’aquests credits (56 hores) corresponen a activitats dirigides; un
5% (6,5 hores) d’avaluacié de coneixements i un 50% (62,5 hores) sén d’aprenentatge
autonom. Aixo implica que s’espera una dedicacié autonoma d’estudi i preparacio al menys
equivalent a la previsié d’assisténcia a activitats presencials de I’assignatura.

Les activitats dirigides inclouen 26 classes magistrals de 60 minuts, 26 hores de seminaris de
casos clinics (13seminaris de 120 minuts) i 4 hores de practiques cliniques de simulacié
avancada (2 practiques de 120 minuts).

Les sessions teoriques inclouen els seglients temes (s’indica el professor que la impartira):

1. Introduccié a la Farmacologia. Farmacocinética. Processos d'absorcio i de distribucié de | CP

farmacs.

2. Farmacocinética. Processos de metabolisme i excrecié de farmacs. cp

3. Mecanisme d'accié dels farmacs, interaccions farmac-receptor i aspectes matematics de | CP

la farmacodinamia.

4. Farmacologia del sistema nervidés autonom: farmacs adrenérgics, antiadrenergics, MF
colinérgics i anticolinergics.

5. Farmacologia de la placa motora i de |'excitabilitat de la membrana. MF
6. Farmacologia dels mediadors cel-lulars. Farmacologia dels eicosanoides i de la TV

histamina.

7. Farmacologia de la inflamacid i de la immunitat. Farmacologia del metabolisme de I'acid | TV

uric.

8. Generalitats de la neurotransmissié del SNC. Transmissié per aminoacids i péptids. TV

Farmacs opiacis.

9. Classificacié dels farmacs que actuen sobre SNC. Anticonvulsivants. TV

10.Farmacologia de les vies dopaminérgiques: antipsicotics i moviments anomals. CP

11.Farmacologia de les vies serotoninergica i adrenergica central: antidepressius i AM
psicoestimulants.

12.Farmacologia vascular i de la circulacid. QG
13.Farmacologia cardiaca. QG
14.Farmacologia del metabolisme del colesterol i les lipoproteines. CcpP

15.Farmacologia de la hemostasia i la trombosi. QG
16.Farmacologia renal i de la regulacié de volum. MG
17.Farmacologia respiratoria. AM
18.Farmacologia de I'homeostasi de la glucosa. Farmacs Hipoglucemiants. AM
19.Farmacologiade I'escorga suprarenal, glandula tiroide i de ’homeostasi mineral ossia. CcpP

20.Farmacologia de la motilitat i de la secrecié gastrointestinal. MG
21.Farmacologia de la reproduccié. Contraceptius i hormones sexuals. AM
22.Farmacologia del cancer (I). Farmacs que actuen sobre fases del creixement cel-lular. MF
23.Farmacologia del cancer (ll). Farmacs que actuen sobre la transduccio de senyals i MF
immunoterapia.

24.Farmacologia dels antimicrobians (l). TV

25.Farmacologia dels antimicrobians (ll). TV

26.Farmacologia dels antimicrobians (ll1). QG
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Els seminaris de casos clinics inclouen els seglients temes (s’indica el professor que

impartira)

1. Farmacocinetica: conceptes i parametres i ajust de dosis MG
2. Formes farmaceéutiques i vies d’administracio QG
3. Farmacodinamia i interaccions farmacologiques AM
4. Desenvolupament de medicaments MF
5. Reaccions adverses i toxicitat TV

6. Drogues i dopatge MF
7. Farmacs biologics i terapies avangades MG
8. Inventari terapéutic dels pacients: efectes farmacologics, efectes indesitjats i TV

interaccions (l)

9. Inventari terapéutic dels pacients: efectes farmacologics, efectes indesitjats i TV

interaccions (l1)

10.Farmacologia al mitjans de comunicacié: neurofarmacs CP

11.Farmacologia al mitjans de comunicacié: farmacs oncologics CP

12.Farmacologia als mitjans audiovisuals: de la ficcié a la realitat (I) MF
13.Farmacologia als mitjans audiovisuals: de la ficcio a la realitat (ll) cpP

Les practiques cliniques de simulacié avangada inclouen els seglients temes

1. Anamnesi farmacologica
2. Administracio de farmacs

Meétode docent

L'assignatura de farmacologia general inclou com a activitats dirigides classes magistrals i
seminaris de casos clinics. Les classes magistrals i els seminaris de casos clinics es
complementen i permeten adquirir, alhora, coneixements sobre aspectes fonamentals de la
farmacologia i la seva relacié amb la fisiopatologia, aixi com practica en la identificacid de
problemes en un malalt concret que requereixen, o bé I'is de medicaments que produeix un
efecte buscat, o bé la retirada d'un tractament que esta prenent el malalt i que li provoca un
efecte nociu.

Les classes magistrals tindran una durada aproximada de 50 minuts. Els seminaris de casos
clinics tindran una durada de 120 minuts (seminaris de I'1 al 10) o de 60 minuts (seminaris de
I’11 al 15), en funcié de la complexitat de la materia.

Els seminaris cal preparar-los amb antelacid, ja que es plantegen a partir d'una historia clinica
o material que 'alumne haura de conéixer préviament al seminari, i que estara disponible al
campus virtual. La resolucié del seminari requerira una reflexié individual i una posta en comu
per tal d'identificar, per exemple, els efectes farmacologics que es poden derivar d’un
mecanisme d’accid, conseqiéncies de les caracteristiques farmacocinetiques, els mecanismes
pels que es produeixen determinades reaccions adverses i deduir en conseqiiéncia com es
poden evitar o tractar, o bé problemes de calcul i ajustament de dosis, o I'elaboracié d'una
anamnesis farmacologica i la seva analisi posterior. En els seminaris de grups terapeutics
concrets caldra coneixer amb antelacid les caracteristiques dels seus farmacs principals, per a
la seva aplicacid en casos o per a obtenir una visié de conjunt de les aproximacions a un tipus
de patologia.
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Per ultim, la utilitzacid de les técniques de simulacid permetran experimentar i resoldre
problemes i qliestions practiques de I'anamnesi farmacologica en diferents situacions i tipus
de pacients, i de I'administracié de medicaments per les diferents vies segons els
requeriments clinics.

4. AVALUACIO

D’acord amb la guia docent, I'avaluacié de I'assignatura constara de dues parts, teorica i
practica. La nota final sera el promig ponderat d’ambdues parts.

Les avaluacions teoriques inclouen la matéria de les classes teoriques i el contingut teoric
adquirit durant els seminaris de casos clinics.

Es faran dues proves parcials, i una prova final de recuperacid. Les proves seran objectives
de resposta multiple (test) amb 5 opcions i una sola resposta correcta, on els errors
descompten 0,20. Les llicons i els seminaris que entraran en cada parcial es comunicaran via
Campus Virtual.

e Primer parcial. Els alumnes que al primer parcial hagin tret una nota igual o
superior a 5,0 sobre 10,0, es consideraran alliberats d'aquests temes.

e Segon parcial. Els alumnes que al segon parcial hagin tret una nota igual o
superior a 5,0 sobre 10,0, es consideraran alliberats d'aquests temes.

Tanmateix, hi haura la possibilitat de fer un examen de recuperacié que incloura la
mateéria de totes les llicons teodriques i seminaris.

« Els alumnes que hagin alliberat el primer parcial podran optar per examinar-se
Unicament de les preguntes sobre la mateéria corresponent al segon parcial. Els
caldra treure una nota igual o superior a 5,0 sobre 10,0 en aquesta prova per a
superar |'assignatura.

« Els alumnes que hagin alliberat el segon parcial podran optar per examinar-se
Unicament de les preguntes sobre la matéria corresponent al primer parcial. Els
caldra treure una nota igual o superior a 5,0 sobre 10,0 en aquesta prova per a
superar |'assignatura.

« Els altres alumnes hauran de fer I'examen final complet; per a aquests alumnes,
caldra treure una nota igual o superior a 5,0 sobre 10,0 en cada una de les dues
parts de I’'examen per a superar |'assignatura.

« Notes inferiors a un 5,0 sobre 10 en una prova parcial no podran fer promig
amb I’altre parcial ni amb la prova de sintesi.

Avaluacid practica: En tots els seminaris de casos clinics es fara una avaluacié. Aquesta
podra ser de la preparacid, participacio i aportacio a les sessions, emprant una rubrica, o bé
una breu avaluacio escrita (pregunta o preguntes curtes o de tipus test) en acabar el
seminari, o bé el resultat de proves interactives individuals o per grups, depenent del tipus
de seminarii a criteri del docent que els imparteixi. A I'inici del seminari s’indicara la
modalitat de |'avaluacid. La vessant teorica dels seminaris s’avaluara durant les proves
teoriques®. No es fara una avaluacio formal de les practiques de simulacid.
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. Cada seminari s’avaluara del 0 al 10, i el promig d’aquestes puntuacions
ponderades esdevindra la nota final de la part practica. L'abséncia injustificada a
un seminari es qualificara com a “0”.

« Notes inferiors a un 5,0 sobre 10 en el conjunt de les avaluacions continuades
practiques no podran fer promig amb la part teorica.

La qualificacid final de la prova teorica té un pes del 70% de la nota final
La qualificacié final practica té un pes del 30% de la nota final .

Les avaluacions practica i teorica sén independents*: cal superar totes dues
avaluacions per tal de superar I’assignatura. En cas que cap de les dues notes
arribi a 5 la nota final sera el promig d’ambdues. En cas que només una de les

dues notes no arribi a 5, la nota final al campus sera la menor obtinguda.

L’assistencia a un minim del 80% dels seminaris de casos clinics (21 hores) i a les dues
sessions de simulacié sén requisits per a superar la part practica de I’assignatura, i per
tant per a poder superar I’assignatura.

No es podra accedir a I’examen de recuperacio en cas d’abséncia injustificada a més d’un
20% de les hores docents dels seminaris. No es faran excepcions a aquest respecte, pel
que es recomana considerar-ho en el moment de la matricula.

*Durant I'avaluacio continuada dels seminaris es valoren aspectes de preparacio, participacio i relacio entre
conceptes i raonament farmacologic i clinic, pero no els coneixements que s’imparteixen durant el seminari
ja que s’asumeix no es diposa d’ells préviament a [l'assisténcia. Les proves teoriques avaluen tant
competencies adquirides en els seminaris (p ex: resolucié de problemes o identificacié d’interaccions) com els
coneixements teorics adquirits durant el seminari. Per aquest motiu, les avaluacions teodriques també
inclouen matéria dels seminaris, ja que es tracta de dimensions d’avaluacid diferenciades.

5. CALENDARI D’EXAMENS

ler parcial: 2/11/2023 15:00h
2n parcial: 10/01/2024 15:00h
Recuperacié: 31/01/2024 15:00h

6. PROFESSORAT

Professor/a E-mail
Caridad Pontes Garcia caridad.pontes@uab.cat
Antoni Vallano Ferraz avallano@catsalut.cat
Maria Queralt Gorgas Torner MariaQueralt.Gorgas@uab.cat
Manel Fontanet Sacristan im.fontanet@catsalut.cat
Monica Goémez-Valent mgomezv@tauli.cat
Andrea Molina Nadal andrea.molina@gmail.com
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Bibliografia especifica

« Flérez J. Farmacologia Humana. 62 ed. Barcelona: Elsevier; 2014.
Disponible
a: https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC _UAB/avjcib/alma9910005
89599706709

« Rangy Dale. Farmacologia. 92 ed. Barcelona: Elsevier; 2020. Disponible
a: https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC UAB/1c3utrO/cdi askews
holts vlebooks 9788491136446

. Wecker L. Brody’s Human Pharmacology: mechanism — based therapeutics.
6th ed. Philadelphia: Elsevier; 2018.

Bibliografia de consulta

« Goodman & Gilman. Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. 142 ed.
New York: Mc Graw Hill; 2022. Disponible
a: https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/leqgfv2p/alma99101
0719764306709

Recursos d’Internet

. Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
< https://www.aemps.gob.es/?lang=ca > Fitxa técnica dels medicaments
aprovats i comercialitzats a I'Estat espanyol. Informes de posicionament
terapéutic dels medicaments aprovats i comercialitzats a I'Estat espanyol.

. Ageéncia Europea del Medicament < https://www.ema.europa.eu/en >.
Informes d’avaluacié dels medicaments aprovats per la Comissié Europea.

« Guia de la buena prescripcion. Ginebra: Organizacion Mundial de la Salud,
Programa de Accion sobre Medicamentos Esenciales; [1999]. Disponible a:
https://www.paho.org/hg/dmdocuments/2012/Guia-de-la-buena-
prescripcion-OMS.pdf Manual practic per a la prescripcié raonada.
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